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Abstract 
Water is an essential resource for human health and well-being. However, the 

passage of time and the exponential increase in human population led to an 

increase in water demand and a shortage of this resource, which was much 

more noticeable and problematic in some areas. Following this, the lack of 

education and curriculum that discourages environmentally destructive 

behaviors; led to increased water consumption, excessive cutting of forest 

trees, destruction of natural and animal ecosystems, construction of roads, 

increase in water-polluting industries to meet growing human needs, 

inappropriate and unprincipled agricultural practices, construction of dams 

and artificial lakes, all of which are factors in the destruction of the regular 

hydrological cycle of water worldwide. Therefore, the aim of the present 

study is to design a water curriculum model in the Iranian education system. 

The approach of the present study was qualitative and the method used was 

a case study. The participants included; The curriculum studies professors 

were environmental experts and biology teachers, who together reached 

theoretical saturation using semi-structured interviews with 20 people. The 

validity and reliability of the research were examined and confirmed based 

on validity, transferability, reliability and confirmability. The data analysis 

method was thematic analysis (overarching, organizing and basic). The 

results obtained were classified into 52 basic themes, 10 second-stage 

organizing themes, 4 first-stage organizing themes and one overarching 

theme. 

 

 

 

 

 

Keywords: 
Water, water crisis, 
environment, 
curriculum, water 
curriculum. 
 

 

 

 

 
* Corresponding Author: Associate Prof. in Curriculum Studies, Department of Education, Faculty of Humanities and Social 

Sciences, University of Mazandaran, Babolsar, Iran. 

Address: Address: , Department of Education, Faculty of 

Humanities and Social Sciences, University of Mazandaran, 

Babolsar, Iran. 

Email: abedini.gilan@gmail.com 

Tel: 09111438274 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
https://doi.org/10.22080/jsn.2026.31070.1138
https://orcid.org/0000-0002-8541-8515
https://orcid.org/0000-0001-9930-9080
https://orcid.org/0000-0002-1627-6277


Year 3, Issue 8 Spring 2026, p 106-125 
 

107 Designing a Water Curriculum Model in the Iranian Educational System 

Extended Abstract 

1. Introduction 
Today, the shortage of water resources and its improper use have become one of the major 

global and national challenges. The educational system is one of the influential organizations 

in helping to form responsible attitudes, values, and behaviors towards water resources. 

Considering the issues and problems of the water sector in Iran, which have become more 

important in recent years, the necessity of designing a water curriculum model in the 

educational system is felt more than ever. 

 

2. Research Methodology 
The approach of the present study was qualitative and the method used was a case study. 

The participants in the present study were professors specializing in curriculum studies, 

environmental specialists, and biology teachers, which reached theoretical saturation with 

20 people. The sampling method was purposive, of the desired type. The data collection tool 

was a semi-structured interview that was conducted face-to-face and the interview lasted 

between 30 and 60 minutes. Validity: Due to the qualitative nature of the present study, the 

term data accuracy and precision has been used instead of validity and reliability. The data 

analysis method was also content analysis. 

  

3. Research Findings 
From the analysis of qualitative research data; 52 basic themes, 10 second organizing themes 
(understanding the importance of water, providing information about water, teacher 
characteristics, student characteristics, educational resource materials, educational 
environment, teaching methods and evaluation of knowledge, attitudes and skills), 4 first 
organizing themes (goal, content, teaching-learning strategies and evaluation) and one 
overarching theme (water curriculum) were identified. The goal was one of the first 
organizing themes, which includes understanding the importance of water. Given that in the 
educational system; content is formed from within the goals, for this reason, the examples 
are expressed based on the themes extracted in the goal and content. One of the themes 
extracted from interviews with experts was; providing information about water, which one 
of the participants stated in this regard; "The student realizes that water consumption is not 
just in showering or watering, but behind every product or food they consume, a large 
volume of water is hidden. They realize that sustainable development and water security are 
interconnected and how their consumption choices can affect the water resources of the 
country and the world. Children can learn that countries with more water can export some 
of the water-intensive goods they produce, or that countries with less water can import these 
goods and by bringing these products into their own country, they no longer need to produce 
those goods again" (Geography teacher). The Environment Secretary says: "Water pollution 
comes in many forms, and when people throw their garbage, such as shopping bags and food, 
into rivers or the sea and leave them alone, the water becomes dirty. Or when farmers use 
poisons to prevent their fruits from becoming pests and the vegetables they have planted 
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from spoiling, these poisons are dangerous for water. Another case of water pollution is the 
sewage produced by homes and factories. If this sewage is not treated, it causes pollution. If 
this polluted water enters the seas and open waters, fish and the habitat of marine animals 
are all at risk and die." One elementary school teacher confirmed this issue and said: "We 
should tell the child that if he has any garbage, he should keep it with him and not throw it 
in the stream or river. To prevent water waste, he should not leave the tap completely open, 
or if he sees one of his friends doing something that causes clean water to be contaminated 
or leaves the tap open, he should come and tell his elder or me, the teacher, so that this action 
can be prevented in any way possible." Another element found in the curriculum is water in 
the form of teaching-learning strategies. One of the primary teachers stated regarding the 
characteristics of the teacher, "A primary teacher should have the same saving 
characteristics that he wants the children to learn. That is, he should not just say: don't waste 
water, but also show how to take care of water resources both at school and in everyday life. 
For example, use a glass to brush your teeth, give real examples that he has actually observed 
in order to strengthen this role as a role model." Regarding the characteristics of the students 
in this program as another theme of teaching-learning strategies, the waste management 
expert stated: "I think students are an effective factor that, after acquiring the knowledge in 
school, they can also teach their families, friends, acquaintances, and those around them. 
With a simple warning to parents about saving when washing dishes or the car, or with a 
suggestion to install low-energy taps or water the flowers and trees in the garden with gray 
water, they can make a very big contribution." An associate professor of the Department of 
Educational Sciences with a specialization in curriculum mentioned the teaching method: 
"Regarding the questions that arise for students, we can solve ambiguities by explaining 
them. The teacher may even demonstrate the water cycle to the children using simple tools. 
This will consolidate the learning of the stages of the water cycle in the children's minds, 
because they are taught in a vivid and tangible way. Children can also play the roles of clouds, 
rain, fish, river, sea, sun, and water vapor in a simple play." The last theme achieved in the 
water curriculum is evaluation. The geography teacher stated in this regard: "Assessment is 
not just about getting a grade, but also about truly understanding and putting into practice 
what is learned in school. Therefore, if this is also told to the children, it has a double effect 
and will lead to their greater participation, and they will learn water issues with a greater 
sense of responsibility and strengthen their skills. For this reason, the responsibility for 
evaluation can also be assigned to the students themselves. We can give the children a simple 
self-evaluation sheet or a picture in the form of a table for them to tick. In addition to the 
teacher's evaluation, this will also lead to students knowing themselves better." 

4. Conclusion 
The findings of this study showed that water education requires a coherent curriculum based 
on sustainability values. Data analysis led to the identification and explanation of four basic 
elements in the water curriculum, which include; objectives, content, teaching-learning 
strategies, and evaluation. In the objectives section; the themes obtained emphasized the 
development of a responsible attitude, thrifty behaviors, and commitment to preserving 
water resources as the main orientation of the program. In the content section; the necessity 
of addressing the scientific concepts of water, environmental challenges, and the 
relationship of water with daily life in the form of diverse educational materials was 
emphasized. In the area of teaching-learning strategies; the results indicate prioritizing 
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attention to two important educational factors, including teachers and students, as the most 
influential individuals in shaping fundamental changes in water issues and crises that have 
arisen and preserving valuable water resources for many years. Then, the importance of 
using diverse educational spaces, various educational resources and media, and the use of 
active, integrated, and experimental methods such as problem solving, role-playing, and 
scientific visits have been given the utmost attention, which can provide the basis for 
students' mental and emotional involvement with the issue of water. Also, in the evaluation 
section, an integrated approach included evaluation of knowledge, attitude, and skill 
dimensions, which should not be limited to written tests in assessing learning and horizons, 
and performance assessments, self-assessment, and peer assessment should also be 
considered in this program. 
In summary, the research findings indicate that the design of the water curriculum model 
should be based on a comprehensive, participatory, and indigenous approach in order to 
educate a generation that is aware, sensitive, and responsible for water resources. 
Implementing such a model in the Iranian education system can improve students' water 
literacy and change their attitudes and behavior towards optimal water consumption and 
conservation. Therefore, it is suggested that educational policymakers, by utilizing this 
model, direct the curriculum and school activities towards environmental education based 
on sustainability and conservation of natural and water resources. 
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 چکیده
  و   آموزش   نبود  امر،  این  دنبال  به.  شد  منبع   این   کمبود   و  آب  تقاضای  افزایش  به  منجر   ها،انسان   جمعیت  تصاعدی   افزایش  و   زمان   گذشت
  میزان  رفع  و  هاخسارت  جبران   تا به  است  آمده  افراد  کمک  به  آب  برنامۀ درسی  رو،  این  از.  بر گسترۀ مشکلات آبی افزود  درسیهای  برنامه
  پرورش  و آموزش سیستم در آب برنامۀ درسی الگوی  طراحی حاضر، پژوهش هدف رو، این از. بپردازند موجود آبی مشکلات از توجهی قابل
برنامۀ    مطالعات  اساتید  شامل؛  کنندگان مشارکت .  است  بوده  موردی   مطالعۀ  استفاده،  مورد  روش  و  کیفی  حاضر   پژوهش  طرح.  باشدمی   ایران 

ها ادامه  گیری تا رسیدن به اشباع دادهشدند و نمونه به روش هدفمند انتخاب    که  بودند  زیست   دبیران   و  زیست  محیط  متخصصان  درسی،
روی  پژوهش.  رسید  نظری   اشباع  به  نفر   ۲۰  با  ساختاریافته  نیمه   مصاحبۀ  از  استفاده  با  رفته  هم  یافت.  و صحت    اعتبار،   براساس  دقت 

(  پایه  و  دهندهسازمان   فراگیر،)  مضمون   تحلیل  ها،داده  وتحلیلتجزیه  روش.  گردید  تأیید  و  بررسی  تأیید  قابلیت  و  اطمینان   قابلیت  پذیری، انتقال
درک اهمیت آب، ارائۀ مطالبی در رابطه با آب، نقش  ) دهندۀ مرحلۀ دومسازمان  مضمون  8  پایه، مضمون  5۲ قالب در آمدهدست به  نتایج. بود

 مضمون   4  ،آموز، مواد و منابع آموزشی، فضای آموزشی، روش تدریس و ارزشیابی آموزشی(های دانش ها ویژگیهای معلم، فعالیتو ویژگی
  فراگیر که همان برنامۀ درسی آب است،   مضمون   یک  و  یادگیری و ارزشیابی(-هدف، محتوا، راهبردهای یاددهی)  دهندۀ مرحله اولسازمان 

های حفاظتی در مصرف  نگرش گیری  کارگیری برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشی؛ منجر به شکل دهد بهنتایج نشان می  .شد  بندی دسته
های  گیری عاقلانه شده، قابلیت تطبیق با تغییرات ناگهانی را تقویت کرده و از وقوع بحران های حل مسأله و تصمیم یافتن به مهارتآب، دست

 کنند.تر جلوگیری میبیش

 : هایدواژهکل

آب؛ بحران آب؛ محیط زیست؛ برنامۀ  
 برنامۀ درسی آب. درسی؛  

 

 مقدمه 1
آبی    های های شدید و کمبودثیر گذاشته و بر شدت بارندگیتأهیدرولوژیکی و میزان بارندگی    ۀهای اخیر، تغییرات اقلیمی و افزایش گرما بر چرخ در سال 

 ;Gu et al, 2025ب و فرسایش خاک توسط قطرات باران گردیده است )اهای شدید منجر به عدم تشکیل روان بارش(. Huang et al, 2025افزوده است )

Li et al, 2024 های  نشینی یخچال تر و شدیدتر شده است. به دلیل عقببینیآب غیر قابل پیش   ۀتر از همیشه ذوب شده و چرخ های قطبی سریع(. یخچال
حتی با وجود دمای پایدار،   ایسنا عنوان داشت(. این درصورتی است که UNWATER, 2025حال تشدید است )  رانش زمین در  و   سیل، خشکسالی  ؛طبیعی

عنوان یک چالش جهانی  (. سازمان ملل متحد در رابطه با کمبود آبی بهISNA, 2025های طبیعی همچنان ناپایدار شوند )درصد از یخچال   4رود که  انتظار می
( تا این  Zhang et al, 2025د )نن کمی   چهارم جمعیت جهان در کشورهای با کمبود طولانی مدت آب شیرین زندگیحداقل یک  ؛ کرد  بیان   ۲۰۲5سال    در

بیش از    ۲۰۲۲که در سال    سازمان بهداشت جهانی عنوان داشت (.  Sulamian et al, 2025یک نفر از کمبود آب رنج خواهد برد )  ،اندازه که از هر چهار نفر
درصد از جمعیت به سرویس آب    ۷۳در جهان، تنها    ۲۰۲۲میلیارد نفر جمعیت در سال    ۶و در میان    ردندکمیلیارد نفر در کشورهای دارای تنش آبی زندگی می  ۲
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بهره آلودگی  از  و عاری  ایمن مدیریت شده  بودهآشامیدنی  )مند  بر  WHO, 2023اند  به   این،(. علاوه  افراد  بیشتر  انسان مدرن سبب تمایل  سبک زندگی 
این افسارگسیختگی نیازهای آبی در صورتی است که  (.  Poudel Bhurtel & Shaw, 2025وری آبی گردیده است )شوی مکرر و گرایش به بهره و شست

که  افراد را به سوی منابع ارزشمند زیرزمینی سوق داده است. درحالی تنها مانع مصرف بیش از اندازه نشده است، بلکهنهها بندیکمبود منابع در دسترس و جیره 
برداری های مدیریتی در بهره رساختفقدان زی.  (Walraevens et al, 2025برداری پایدار دارند ) های آب زیرزمینی بیشتر از منابع سطحی نیاز به بهره سفره

های آسیب دیده، عدم تشویق مردم به رعایت مسائل آبی و بسیاری از عوامل  ریزی پایدار، عدم بازسازی زیرساختهای قابل ملاحظه در برنامهاز آب، کاستی 
های روی کاغذ محدود شوند و شهرها و روستاها با ها فقط به متن سبب شده بسیاری از دستورالعمل های صحیح دارد،  که ریشه در عدم وجود آموزشدیگر  

ای از کشورهایی است که دچار مشکلات  بین، کشور ایران نمونه   ن(. در ایPoudel Bhurtel & Shaw, 2025تعادلی عرضه و تقاضای آب مواجه شوند )بی
ور از قنات، آب انبار و یخدان برای رفع نیازهای آبی خود استفاده کند. ولی سبب شده که این کشور از سالیان بسیار د ایرانموقعیت جغرافیایی    .آبی بوده است

استان   ۲4شهر در    5۰(. در حال حاضر  Karami et al, 2020ده است )کرهای بیشتری از آن را درگیر فقر آبی  های اقلیمی استاناخیر، بحران   ۀدر چند ده 
اند  ش یافته شمین نیازهای آبی خود به سوی استفاده از منابع ارزشمند زیرزمینی کأبسیاری از مردم جهت تو    (Tasnim, 2025کشور دارای تنش آبی هستند )

های ژئوتکنیکی و  به یکی از چالش  1بدین روی، فرونشست زمین (.  IRNA, 2018درصد منابع زیرزمینی از دست برود )  85سبب شده    ،و این سیل مصرف
ثیر أ های جهان تحت تمیلیون کیلومتر مربع از زمین 1۲اند که حدود  محققان دانشگاه کلرادو تخمین زده   ، در این راستا  محیط زیستی جدی کشور بدل شده است.

بالا بودن کند. میلیارد نفر را تهدید می  ۲نرخ قابل توجه فرونشست هستند و این میزان صدها هزاران کیلومتر از نواحی شهری را در برگرفته که جمعیتی حدود  
دومین کشور دنیا از نظر نرخ فرونشست و سومین کشور از نظر مساحت فرونشست در جهان قرار داده است. تا جایی که    به را    نیز آن  ایران  در   نرخ فرونشست

زم  های لابا وجود اهمیت فزایندۀ سواد محیط زیستی و ارائۀ آموزش(.  Nour, 2024ست )ا   اروپا  ۀ اتحادی  ۀشد برابر نرخ اعلام  15میانگین فرونشست در ایران  
ها؛ الویت پایین  ترین ضعف هایی در حوزۀ آموزش محیط زیست رو به رو است. یکی از مهمهای آبیِ جهانی، نظام آموزشی موجود با ضعفدر مواجهه با چالش 

های درسی بدون توجه به یادگیری  این موضوعات در برنامۀ درسی و ارائۀ محدود محتواهای نظری در زمینۀ محیط زیست و مشکلات آبیِ موجود در کتاب
های درسی  (. گاهی مشاهده شده است که در برخی از کتابSaeidi & Meiboudi, 2023)  ها استهای فعال و تمرکز کافی بر مهارتمشارکتی، نگرش

مفاهیم گنجانده شده  آناین  تدریس  اما  است. ضعف حرفهاند،  روش سخنرانی  به  عموماً  اعتمادبه ها  نداشتن  معلمان،  انتقال  نفس  ای  آمادگی لازم جهت  و 
بهرگی از منابع عملیاتی  های آموزش محیط زیست در آنان، وابستگی بیش از اندازه به رویکردهای نظری و بیهای محیط زیستی، عدم وجود نگرشدانش

های سطحی باقی بماند و نتواند  ها سبب شده یادگیری محیط زیستی صرفاً در لایه(. این کاستیRianti et al, 2024)  کارآمد، بر این مشکلات افزوده است
 آموزان نهادینه کند. رفتارهای محیط زیستی پایدار را در دانش

زیرا آموزش یکی   ؛به ارمغان آورد زیستی  های انسانی و محیطتواند مشارکت جمعی در مدیریت منابع آب و پایداری را در سیستم درصورتی که آموزش می 
و ترویج رفتارهای   زیستی  های محیطباشد که با بالا بردن آگاهی های عمومی متحدکننده برای حل مشکلات آبی جوامع و تقویت امنیت آبی میاز سیاست 

آموزش به درک مصرف مدیریت (.  Warner, Diaz & Chaudhary, 2018پردازد )حفاظتی برای تضمین امنیت آبی در حال و آینده به ایفای نقش می 
سازی را تحت کنترل  ، کمبودهای آب را کاهش داده، با شناسایی منابع آلاینده، رفتار آلوده شدهدر جوامع منتهی    زیستی  منابع آبی و یادگیری اخلاق محیط   ۀشد

 ,Barreiros et alمصرف مجدد بازگردانند )  ۀزنجیرپردازد تا آب را بازیافت کرده و به  های جدید می فناوری   ۀدرآورده و با تربیت جوامع باسواد به توسع

2024; Karami et al, 2020مسائل کمبود  حل ای جامع به سسات آموزشی باید دست در دست هم دهند تا از طریق برنامه ؤ(. از این رو، جامعه، دولت و م
است. برنامۀ درسی    "۲برنامۀ درسی آب "کند؛  هایی که به این مهم کمک می رفتار مصرفی بپردازند. در این بین یکی از برنامه ء  حفاظت از آن و ارتقا  وۀآب و نح

های مورد  ها و مهارت ها، نگرش های مرتبط با آب و مفاهیم مربوط، مسائل واقعی موجود را به عرصه گذاشته و با مجهز ساختن دانشآموزش   ۀآب از طریق ارائ 
(.  Karami et al, 2020کند )تر و محیط زیست سرسبزتر آماده میرآبای بهتر، پُنیاز، افراد را برای مقابله با مشکلات آبی موجود و تلاش برای ساخت آینده 

کید بیشتر بر شروع این  أ آموزان آموزش داده شود، اما تبایست در تمام سطوح تحصیلی با توالی مناسب به دانش لازم به ذکر است، هرچند که این برنامه می
ای و در  صورت میان رشته عه به ( و گنجاندن مسائل آبی زیرمجموMartinez-Borreguero et al, 2020آموزش )  ۀبرنامه در دوران کودکی و مراحل اولی

آموزان بالاتر  ای زیربنایی است و در این زمان قدرت جذب مسائل آموزشی و درسی در دانش لذا دوران کودکی، دوره   ؛(Li et al, 2024ابتدایی است )  ۀدور
این رفتارها به بهبود راندمان مصرف آب    ۀ جویی در منابع آب را بهتر درک کرده و به رفتار مشهود تبدیل ساخته و همبوده و مسائل مرتبط با مدیریت و صرفه 

ای شکل  کنندگان بهینهجو تربیت شوند و مصرفهای یک شخص صرفه ها و توانمندیکند که با قابلیتآموزان کمک میانجامیده و برنامۀ درسی آب به دانش 
 (. Rajaean, Keshtiaray & Nadi, 2019ع منابع آبی است )پردازند که به نفهایی می بگیرند که تا پایان عمر خود به اتخاذ تصمیم

بلکه در زندگی شخصی خود مورد استفاده قرار    ،را نه جهت رفع تکلیف  آب  شوند که فرهنگ مصرف صحیحتبدیل می  افرادیآموزان به  از این رو، دانش 
عنوان رهیافتی مهم جهت  تر از منابع آبی هستند. متأسفانه با وجود فواید بسیار زیاد برنامۀ درسی آب به ای بهتر و غنیدهند و به دنبال ساخت حال و آیندهمی

 
1 Land subsidence 
2 Water curriculum 
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 ;Hasan, 2025بهره مانده است )توجهی قرار گرفته است و یا از کارآمدی لازم بی ویژه ایران مورد بی ، بهیهای آب در کشورهای دچار تنش آبمقابله با بحران

Tajari, Tajari & Pakzad, 2025; Farahmand, Abedini Baltork & Izadi, 2024; Nikookar, 2024; Karami et al, 2020; 

Rajaiean, Keshtiaray & Nadi, 2019)برداری اصولی کمک  بهره   و   تواند به کاهش اختلافات بر سر منابع آبیاز آنجایی که وجود این برنامه می   ،لذا  ؛
به  های مربوط،  دیده با تخصصآموزان و فقدان وجود معلم شایسته و آموزشعنوان ساعت تفریح دانششدن این برنامه بهو تبدیل   این مهم  گرفتن کند، نادیده

های لازم را  افراد آموزش که    از آنجایی  .دادخواهد  یک کشور را در پرتگاه سقوط قرار    ۀخشکی کشورهای دچار تنش آبی انجامیده و توسع  ۀتشدید پهنه و گستر
توان مدیریت و مواجهه با این کمبود را نداشته و تحمل  های آبی؛  با وقوع بحراناند،  ندیده   به تناسب موضوعات درسی()  های آموزشی صحیح و متنوعبا روش

آموزان امکان  ، دانش و عدم تکیۀ صرف به مفاهیم نظری  دهی برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشیشود. درحالی که با جای این وضعیت برایشان غیر ممکن می 
چه واکنشی از  های آبی،  در مقابل بحراندانند که باید  مرتبط، می   هایها و مهارتدانش  داشتن  جو را خواهند داشت و باکنندگان صرفه به مصرف  شدنتبدیل

  ، شود، هدف پژوهش حاضرهای آبی احساس می ی آب جهت مقابله با بحرانبرنامۀ درس   ۀ بدین روی، با توجه به کمبودی که در عرص  خودشان نشان دهند.
قادر به حل مسائل    ؛کنندطراحی الگوی برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشی ایران است تا شهروندان بتوانند با سواد و اطلاعاتی که در این برنامه کسب می 

های اقتصادی و اجتماعی به وجود آمده به منابع آبیِ محدود به چشم تنها  و در بحرانپرداخته    آبی پیش رو، کاهش تغییرات اقلیمی، کنترل جمعیت و نیازها
 منبع سودرسانی و تجاری ننگرند. 

 مبانی نظری  2
ای و  های نظری هستند که بتواند ماهیت پیچیده، میان رشته آب، نیازمند چارچوب  ۀویژه در حوزدرسی مرتبط با محیط زیست به  هایبرنامه 

درسی محیط زیستی  هایهای آموزشی تأکید بر این دارند که آموزش و برنامه های اخیر، پژوهشمحور این حوزه را پوشش دهند. در سالموقعیت
(.  Singer-Brodowski, 2023د )نهای تفکر، نگرش محیط زیستی و رفتار پایدار کمک کنمهارت  ۀد و به توسعنباید از انتقال صرف دانش فراتر رو 

است. براساس این دیدگاه، یادگیری عمیق و    1؛ یادگیری تجربی کندکه به تحقق این امر کمک می  مبانی نظری  نیتریکی از مهمدر این بین،  
 ۀ تواند از طریق مشاهدها درگیر شود. در برنامۀ درسی آب نیز این رویکرد میمستقیم با پدیده  ۀافتد که فراگیر از طریق تجربپایدار زمانی اتفاق می

درک   ءسبب ارتقاآموزش  روش یادگیری تجربی در  از آنجایی که  لذا  ؛  برداری و تحلیل ساده کیفیت منابع آب محقق شودمیدانی منابع آب، نمونه 
ل  . یکی دیگر از مفاهیم مکمّ(Simms et al, 2024)  کارگیری آن سودمند است، بهشودمفهومی و تقویت حس مسؤولیت در برابر منابع آب می 

منابع آب شهری   ،هارودخانه   ،در این رویکرد  .زنداست که یادگیری را با بسترهای محلی و واقعی پیوند می   ۲این رویکرد؛ یادگیری مبتنی بر مکان 
های مشارکتی  تواند فعالیتیادگیری مبتنی بر مکان می   ازیر  ؛شودکننده در یادگیری در نظر گرفته می کمک  عنوان عوامل اصلیِهای آبخیز بهیا حوزه

 ۳فرهنگی -اجتماعی  ۀنظری  (.Saggar et al, 2023)  و مشارکت فعال یادگیرندگان را افزایش داده و پیوند عاطفی آنان را با محیط طبیعی تقویت کند
بر نقش تعاملات اجتماعی، زبان و   گیری در برنامۀ درسی آب را دارد؛ چراکه این نظریههایی است که قابلیت بهرهیکی دیگر از نظریه ویگوتسکی

دهی این نظریه جای. از این رو،  تذاتاً یک موضوع اجتماعی و فرهنگی اسنیز  مسائل مربوط به آب    داشته و از طرفیفرهنگ در یادگیری تأکید  
رعایت   به  برنامۀ درسی آب منجر  و فرهنگی می   صحیح  الگوهایدر  اجتماعی  بسترهای  از آب در  ادامه،  و  دشومصرف و حفاظت  از    در  پس 

گوهای گروهی و وگفت  ،های مشارکتیفعالیت  ای ازعنوان مجموعهبهبرنامۀ درسی آب  گیری دیدگاه حفاظتی نسبت به منابع محیط زیستی،  شکل
 (.  Chunxian, 2020) هددمیح فردی به سطوح اجتماعی ارتقا واز سط را یادگیری رود کهایی پیش میج یادگیری همیارانه تا

برقراری پیوند میان این  آید. در  شمار می آموزشی به  و  درسیهای  از مبانی نظری مهم در طراحی برنامه   دیگر  نیز یکی  4تفکر سیستمی  ۀنظری
باید بیان داشت؛ ای از عوامل طبیعی، انسانی و  ند که متشکل از زنجیرهنکعمل می  ایپیچیدههای  منابع آب در قالب نظام  برنامۀ درسی و آب 

 ۀدر حوز را    خود  تصمیمات  کند روابط علی و معلولی و پیامدهای بلندمدتِآموزان کمک میتفکر سیستمی به دانش  در این راستا،  مدیریتی است.
ای از عوامل  با فراتر رفتن از سطوح ظاهری، توجه لازم را به عمق مشکلات مبذول داشته و درخصوص مجموعهدرنهایت بتوانند    تا   آب درک کنند

شان  افزایش سواد اکولوژیکی   به   خود   ۀ این به نوب  کهحل مسائل محیط زیستی را در خود ارتقا داده  توانند  اثرگذار تفکر کنند. از این رو، آنان می
 (.  Ekselsa et al , 2023گردد )منجر می

 
1 Experiential Learning 
2 Placed-Based Learning 
3 Sociocultural Theory 
4 Systems Thinking 
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های  و چارچوب   ی فردیهاها، ارزشکند. این نظریه به تغییر نگرشنیز نقش اساسی در آموزش برنامۀ درسی آب ایفا می  1یادگیری تحول آفرین  ۀنظری
ورود این نظریه در برنامۀ درسی آب سبب خواهد  لذا    ؛داندگیری شهروندان مسؤول در قبال منابع طبیعی می ذهنی تأکید کرده و آموزش را ابزاری برای شکل 

های بازاندیشی، فعالیت  از طریق  مسؤولیت محیط زیست  ءده، بلکه تغییر رفتارهای مصرف آب و ارتقاشن  در نظر گرفته  غاییعنوان تنها هدف  شد؛ افزایش دانش به 
، دیگر  از طرفی(.  Singer-Brodowoski, 2023پایدار کمک کند )  ۀو به تحقق اهداف توسعشود  ساز یادگیری  زمینه  ،های انتقادی و تأمل شخصیبحث

نگاه توسع با  )   ۀآموزش منابع آب  برنامۀ درسی    ESD )۲پایدار  و  پیوند خورده است  معنای عامنیز   Ghasemi, Mansoori & Yasbolaghi)  در 

sharahi,2025) ۀ لذا اگر برنامۀ درسی آب با نگاه توسع ؛پایدار ایفا کندۀ تواند نقش مرکزی در آموزش برای توسعمیدر معنای اخص،  آب  ( و برنامۀ درسی  
پایدار نسبت به استفاده و حفاظت از آب   هاو نگرش هامهارت ها،ایجاد آگاهی  به بلکه  نخواهد بود، پایدار طراحی شود، هدف فقط آشنایی با مفاهیم هیدرولوژی 

پایدار ترکیب شده و زمینه را برای    ۀاجتماعی و اقتصادی توسع  ،های محیط زیستیدرواقع وجود محتوای مرتبط با آب در برنامۀ درسی با ستون   انجامد.می
عنوان موضوع اصلی در برنامۀ درسی قرار گیرد، با  بنابراین وقتی آب به(.  Li et al, 2024آورد )و رفتارهای پایدار مصرف آب به وجود می  ۳پرورش سواد آب 

. در این صورت آموزش و برنامۀ  باشدمیهمگرا    (منابع  ۀپایدار )مانند: عدالت محیط زیستی، عدالت اجتماعی در دسترسی و مصرف بهینۀ  های توسع شاخص 

با توجه به اینکه عناصر اصلی    شود.جویانه به خارج از مدرسه منتقل می های کلاس نبوده و مشارکت و رفتارهای صرفهدرسی آب تنها محدود به چهارچوب 
  نظران صاحب   میان  در   برنامۀ درسی،  بنیادین  هایمؤلفه   عنوان به   ارزشیابی«  و  یادگیری–برنامۀ درسی ازجمله »هدف، محتوا، راهبردهای یاددهی

این انتخاب    . است  کرده  انتخاب  پایه  مفهومی  چارچوب  عنوانبه   را  عناصر  این  حاضر  پژوهش  برخوردارند،  گسترده  نظری  اجماع  از  برنامۀ درسی   حوزۀ
برنامۀ درسی صورت نه بر مبنای تبعیت از یک مدل خاص طراحی برنامۀ درسی، بلکه براساس اشتراک مفهومی این عناصر در رویکردهای مختلف  

 اند از:  بر اساس این، سؤلات اساسی پژوهش حاضر عبارت ت. گرفته اس

 هایی دارد؟ الف( اهداف برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشی ایران چه ویژگی
 هایی دارد؟ ب( محتوای برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشی ایران چه ویژگی

آموزان، مواد و منابع آموزشی و...( در برنامۀ درسی آب در سیستم  های دانشها و ویژگیهای معلم، فعالیتنقش و ویژگی)  یادگیری-پ( راهبردهای یاددهی
 هایی دارد؟ آموزشی ایران چه ویژگی

 هایی دارد؟  ت( ارزشیابی در برنامۀ درسی آب در سیستم آموزشی ایران چه ویژگی
 

بررسی نقش مربیان "  در پژوهش خود با عنوان  Hasan(2025)نمونه  عنوان  به  است.  آب و برنامۀ درسی صورت گرفته  ۀلأشماری در مسهای بیپژوهش
های  دهی نسلآفرینی در شکل ، به این نتیجه دست یافت: مربیان نقش تحول"هاها و شیوهپایدار از طریق آموزش محیط زیست: دیدگاه  ۀدر ترویج اهداف توسع

ای در یادگیری مسائل  آینده از طریق ادغام پایداری در برنامۀ درسی و آموزشی دارند. آنان با نقش الگویی خود با استفاده از رویکردهای ترکیبی و بین رشته 
عنوان محرک قدرتمند  ین پرداخته و بههای جهانی در مورد کمبود آب و تغییرات اقلیمی و تخریب زمی، به پرورش تفکر انتقادی درخصوص چالش زیست  محیط
شان پیش از  ایسازی حرفه لذا آماده   ؛اندهای آینده عمل کرده های پایداری در نسل ها و شایستگیارزش   ء پایدار شناخته شده و مجرایی حیاتی جهت القا ۀتوسع

راهبردهایی برای مشارکت دادن  "در پژوهش خود با عنوان    Uzorka, Akiyoda & Mohammad Isa(2024)است.  خدمت و ضمن خدمت بسیار مهم
به این نتیجه رسیدند که گنجاندن مسائل مرتبط با پایداری   "پایدار  ۀپذیری نسبت به توسع آموزان در ابتکارات پایداری و تقویت حس مالکیت و مسؤولیتدانش 
تنها با انتقال سواد لازم، بلکه با آموزش مسائل مرتبط ازجمله: ارزش قائل شدن برای پایداری  آموزان را به دانش مرتبط با محیط زیست آشنا ساخته و نهدانش 

بت پذیری نسبت به آن و تفکر سیستمی نسبت به آینده در آنان شکل گرفته و هریک از آنان به یک عامل تأثیرگذار و تحول آفرین در تغییرات مثو مسؤولیت
در   Li et al(2024) وری جای خود را به نگرش سبز و هدف مشترک خواهد داد.گونه احساس مالکیت صرف در بهرهدنیای کنونی و آینده تبدیل شده و این

به این نتیجه رسیدند    "پایدار: تحلیل محتوا براساس استانداردهای آب  ۀآموزش برای توسع  ۀ تمرکز کلیدی برای توسع  ۀ عنوان نقطآب به"پژوهش خود با عنوان  
تنها  آموزان نهدوازدهم ادامه داشته باشد تا دانش   ۀابتدایی باید آغاز گردد و تا پای  ۀای از پایصورت میان رشته آب در برنامۀ درسی به   ۀلأآموزش و گنجاندن مس  که

طرف دیگر، به این نتیجه   شده تلقی کنند. ازعنوان یک ارزش درونیجویی در آب را به آموزشی، صرفه  ۀ بلکه طی و پایان دور ،برسند مفاهیم مرتبطبه درکی از 

  Nikookar(2024). آب برای آموزش نیازمند مربیان شایسته در آموزش مسائل مرتبط با آب دارد که با دیدگاهی مثبت و آموزش بپردازند ۀلأرسیدند که مس

ارزیابی این امر است که    ی، به این نتیجه رسید که هدف آموزش مسائل محیط زیست"نقش آموزش در حفاظت از محیط زیست"در پژوهش خود با عنوان  
زمین را دارا بوده و   ۀپذیری نسبت به سیارآموزان به اهداف محیط زیستی و مسائلی چون آب، خاک و حفاظت از سیاره آگاه هستند، فرهنگ مسؤولیتدانش 

های عملی و مشارکت واقعی هستند.  ده و به دنبال راه حل له مجهز بوأنظر از دانش نظری به تحلیل انتقادی و حل مسعنوان شرکایِ آگاه محیط زیست، صرفبه

 
1 Transformative Learning 
2 Education for Sustainable Development 
3 Water Literacy 
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اند؛ دانش و ذهنیت سبز خود را در اختیار والدین و سایر افراد قرار داده و به دنبال حداکثرسازی توان مقابله با  ها قرار گرفتهافرادی که در معرض این برنامه 
 اند.بحرانِ خودشان و اطرافیان بوده 

 Saeidi & Meiboudi(2023)  های ارزیابی آموزش محیط زیست در مدارس سبز ایران و راهکارهایی برای بهبود  چالش "در پژوهش خود با عنوان
ثیر و مطلوبیت برنامه و تا حدودی رسیدن به  أآموزشی است که میزان ت ۀهای ضروری یک مداخلکه ارزشیابی یکی از بخش   نتایج نشان داد ،  "وضعیت موجود

اند و در  های مربوط به محیط زیست و مسائل مربوط به آن آشنا شده آموزان تا چه اندازه با آموزش لذا برای فهم اینکه دانش   ؛دهدنشان می اهداف آموزشی را  
ارزشیابی  های بعدی به معلمان کمک  گذاری ها را بسنجد و در هدف ها و نگرش ای متوسل شد که دانشفهم چه موضوعاتی مشکل دارند، باید به سیستم 

های اولیه:  مورد آموزش پایداری در سال   تعمیق دانش ما در "در پژوهش خود با عنوان    Ampartzaki, Kalogiannakis & Papadakis(2021)کند.
با پایداری  پیش از دبستان از طریق گنجاندن موضوعاتی مرتبط  ۀبایست در اوایل کودکی و از دورآموزان می ، دست یافتند؛ دانش "آب ۀهایی از یک پروژدرس 

های آب و گنجاندن آن در  آموزش   ۀ ای در ارائکننده مهم این است که معلمان و مربیان نقش بسیار تعیین  ۀلأاستفاده صحیح از آب آشنا شوند. مس  ۀ آب با نحو
های  آموزان و مشارکت در انجام برخی از فعالیتبرنامۀ درسی خود از طریق چندین درگاه دارند. آنان باید علاوه بر خواندنِ سرود و به فعالیت داشتن دانش 

سازی درک آب کمک  آب بهره برده و به عمیق  ۀها برای مثال آوردن در زمینکلاسی در مسیر به انجام رساندنِ بهبود مصرف آب، از ویدیوهای آموزشی و فیلم
در پژوهش خود با عنوان    Waltner et al(2021)  ثبیت شود.های آنان و ابزارهای آموزشی متفاوت تکنند تا شخصیت سبز در اوان کودکی به کمک تلاش 

ترین ، به این نتیجه رسیدند: معلمان یکی از مهم "اجرای آن در کلاس درس  ۀدانند و نحوکنند و میپایدار فکر می  ۀآنچه معلمان در مورد آموزش برای توسع"
دانند و به آن معتقدند به طور مستقیم بر برنامۀ  و آنچه که آنان در پایداری می   دار تغییر هستندپایدار و مشعل   ۀبازیگران در اجرای عملی آموزش برای توسع

شان خواهد انجامید. همچنین به این  آموزان های پایداری در دانش مسائل پایداری به شایستگی  ۀ شان در زمینای حرفه  ءلذا ارتقا؛  ثیرگذار استأدرسی و اجرا ت
المللی منجر شده و شکاف میان برنامۀ درسی قصد  بین ۀ  تواند به تغییرات در عرصی می زیست  آب، انرژی و دیگر مسائل محیط  نتیجه رسیدند که توجه به مسائل
سبز در نظام آموزش عالی ایران: بحران آب، تغییرات اقلیم، منابع   ۀبرنام"در پژوهش خود با عنوان  Karami et al(2020)  شده و اجرا شده را کاهش دهد.

آبی یکی از معضلات بسیار جدی در نتیجه تغییرات اقلیمی بوده است که نجات از این بحران، مسؤولیت و ، به این نتیجه دست یافتند که کم "مین دانشأت
داخته تا به  ی پر زیست  های آبی و محیط درسی سبز به مقابله و سازگاری با بحران هایبرنامه   ۀ سسات آموزشی کشور است که از طریق آموزش و ارائمؤوظایف  

  ۀ طراحی دور"در پژوهش خود با عنوان   Rajaiean, Keshtiaray & Nadi(2019)بهترین نحو از آب استفاده کرده و به حل مشکلات ملی آب بپردازند.
آموزان از طریق لوح فشرده، نمایش یا انیمیشن،  ، به این نتیجه رسیدند که دانش "آموزشی رفتار مصرف آب مبتی بر روش یادگیری معکوس )پژوهش کیفی(

صورت معکوس مسائل مرتبط  توانند بهها توسط خودشان یا معلم می تصاویر متحرک و موزیکال در منزل به جای انجام تکالیف درسی در مدرسه و انجام ارزیابی 
ثرتری  ؤ های مجویی در آب انجامیده و گام له و صرفه أبهینه از آن مهارت حل مس  ۀسازی و استفاد گونه ابزارهای آموزشی به فرهنگ با آب را آموزش ببینند و این

 شود.برای حفاظت از محیط زیست در حال تخریب برداشته می 
 

 روش تحقیق 3
زیرا هدف پژوهش حاضر، ارائۀ الگوی بومی برنامۀ درسی    از نوع اکتشافی بود؛موردی    ۀمطالع  مورد استفاده،روش  روش رویکرد پژوهش حاضر، کیفی و  

کنندگان پژوهش شامل؛ اساتید متخصص مطالعات برنامۀ درسی، اساتید  آب براساس تجارب و دیدگاه خبرگان جهت کشف ابعاد و الگو بوده است. مشارکت
بودند که از    علوم تربیتی، اساتید و متخصصان محیط زیست، متخصصان مدیریت پسماند شهری، دبیران زیست، دبیران جغرافیا و آموزگاران ابتدایی در ایران

 1نیمه ساختاریافته  ۀمصاحب،  لاعاتاط  . ابزار گردآوریبود  از نوع موارد مطلوب  صورت هدفمند گیری بهروش نمونه   .رسیدنظری  نفر به اشباع    ۲۰با    طریق مصاحبه 
انجام شد. سؤالات مصاحبه نیز بر مبنای عناصر برنامۀ درسی طراحی شدند و در جریان مصاحبه از    دقیقه  ۶۰تا    ۳۰صورت حضوری مصاحبه بین  به بود که  

ها خواسته شد که به منظور پیاده  شوندهمصاحبه ضمن کسب اجازه در استفاده از دستگاه ضبط صوت، از  ها استفاده شد.  سؤالات کنکاشی برای تعمیق پاسخ
دلیل  ی پژوهش حاضر به یها انجام گردید. رواشوندهساختن متن مصاحبه، بارِ دیگر زمانی را برای ملاقات بعدی تعیین نمایند که این کار نیز با رضایت مصاحبه 

، 5پذیری، انتقال4چهار روش اعتبار    Gouba and Linkoln(1983)استفاده شده است. 3هاداده   صحت  و ۲کیفی بودن به جای روایی و پایایی از واژه دقت 
ت اند که از سوی بسیاری از پژوهشگران کیفی مورد استفاده قرار گرفها پیشنهاد نمودهیید صحت و درستی داده أرا برای ت   ۷ییدأو قابلیت ت  ۶قابلیت اطمینان 

 
1 Interview Approach 
2 Rigor  
3 trust 
4 credibility 
5 Transferability 
6 Dependability  
7 Conformability 
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(Abedini Baltork, 2020  )های گوناگون مانند درگیری طولانی مدت، مشاهده و  حاضر به شرح زیر رعایت گردید. برای اعتبار مطالعه از راه   ۀکه در مطالع
از نمونه  شدسعی    بدین صورت که  ،سه سوسازی استفاده شد ح شود تا  یشرتطور کامل  ها به آوری و تحلیل داده گیری تا فرآیند جمعتمام جزئیات پژوهش 

گیری از افراد خارج از  )بهره  1ممیزی  مسیر  از  استفاده  کیفی نیز  مطالعۀ   در  اطمینان  تأمین  هایراه   از   یکی  می باقی نمانده باشد.ا بهاپذیری  لانتقا  خصوصدر
یید مطالعه مربوط است و أمورد آخر که به قابلیت ت .حاضر از یک ناظر خارجیِ باتجربه در تحقیق کیفی استفاده شد ۀدر مطالع که  استعنوان ناظر( پژوهش به

در این مطالعه از یک ناظر خارجی مسلط به روش تحقیق کیفی   .مربوط است   اندشده   گرفته  آن  از  که  منابعی  بهطور مستقیم  به  هاداده   که  است  این  آن   منظور از
 Braun ای  که براساس الگوی شش مرحله   تحلیل مضمون بود،  ها نیزوتحلیل داده روش تجزیه  استفاده شد که به تمامی جزئیات پژوهش دسترسی داشت.

& Clarke(2006)،برداشته شده طی  های  سازی شد و با استفاده از یادداشت صورت مکتوب پیاده گرفته بههای صورتابتدا متن مصاحبه   انجام شد. بدین روی
شده،  های تهیهدقیق متون، مقالات و منابع معتبر داخلی و خارجی، در ابتدا برای هر یک از مصاحبه   ۀبعد با مطالع   ۀ جلسات مصاحبه تکمیل گردید. سپس در مرحل

  انجام   هامصاحبه   از   کدام  هر  برای   کار  این   و   داده  اختصاص  مضمون  یک  کدام  هر  به  سپس.  شد  شناساییهای مستقل در قالب مضامین پایه  تمامی نظرها و ایده 
ن ومضمۀ مرحلۀ اول،  دهندن سازمان ومضم  تری انجام شد که منجر به شناساییبندی کلیبراساس تمام مضامین پایه شناسایی شده، دسته   ،شد. پس از آن

 .بندیدهندۀ مرحله دوم و مضمون فراگیر در قالب برنامۀ درسی آب ، دسته سازمان
 

 ها و بحثیافته 4
دهندۀ مرحلۀ اول و یک مضمون سازمانن  ومضم  4ۀ مرحلۀ دوم،  دهندن سازمانومضم  8مضمون پایه،    5۲های کیفی پژوهش؛  طورکلی از تحلیل دادهبه

 ( ارائه شده است.  1فراگیر شناسایی شد که در جدول شمارۀ )

 کنندگان  مشارکتشده از مصاحبه با . مضامین استخراج1جدول 

 مضمون فراگیر 

 

مضامین سازمان  

 دهندة مرحله اول 
-مضامین سازمان 

 دهنده مرحلۀ دوم 
 مضامین پایه 

درسی آبۀ  برنام   

 

 درک اهمیت آب  هدف 

)سطحی و زیرزمینی(، لحاظ نمودن مفهوم آب مجازی، توجه به فواید محیط  توجه به منابع آب
ها و انواع آلودگی آب، توجه به اثرات آلودگی آب،  ارتباط با راهزیست ساحلی، ایجاد یادگیری در 

های جلوگیری از آلودگی آب و توجه به مدیریت در مصرف منابع ایجاد یادگیری در ارتباط با راه
 . برداری پایدار از آنآب و بهره

 محتوا 
ارائۀ مطالبی در رابطه با  

 آب

به آب  توجه  و    منابع  ارائ)سطحی  مجازی،    ۀ زیرزمینی(،  آب  مفهوم  با  رابطه  در  مطالبی 
ها و انواع  مطالبی در رابطه با راه   ۀفواید محیط زیست ساحلی، ارائ  گنجاندن مطالب مربوط به

با    ارتباطدر  ایجاد یادگیری  ها،  ط با اثرات آلودگی آب ابترا   ایجاد یادگیری درآلودگی آب،  
برداری  مدیریت در مصرف منابع آب و بهره   توجه بههای جلوگیری از آلودگی منابع آب و  راه 

   .پایدار از آن

- راهبردهای یاددهی
 یادگیری 

 معلم   هاینقش و ویژگی

بودن  پذیر  ، مسؤولیت آب  ، رعایت الگوی صحیح مصرفیالگو بودن در مسائل محیط زیست
در  دبیران زیست ، تحصیل و مصرف آب مسائل محیط زیسترابطه با  در    کردن تح یو نص
تسهیل  ۀرشت راهنمایی،  و  زیست  اهداف  تخصصی محیط  به  رسیدن  در  و خلاقیت  گری 

  و مصرف بهینۀ آب. محیط زیست

  هایها و ویژگیفعالیت
 آموز دانش

برنامه و اوقات فراغت( محیط زیستی، )اجتماعی، فوق  هایمشارکت و همکاری در فعالیت 
مصرف صحیح  الگوی  مسائل  آب  رعایت  مستقل  یادگیری  توانایی  آب،  با  ، مرتبط 

   آموختن مسائل مرتبط با آب به دیگران. ، در برابر منابع آبپذیری  مسؤولیت 

 آموزشی   مواد و منابع

داستان کتاب کتاب  و  زیست ها  محیط  محوریت  با  مختلف  آب  های  بازی و  محیط  ،  های 
های آموزشی و ایگویی(، استفاده از چندرسانه )خاطره   زیستی، استفاده از تجارب شخصی

و استفاده از وسایل کمک آموزشی    آبابزارهای سمعی و بصری مختلف برای برنامۀ درسی  
   آب. برای برنامۀ درسی تنوعو ابزارهای م

 
1 Audit Trail 
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 فضای آموزشی 

های  های شهری، استفاده از اکوسیستم گیری از محیط استفاده از محیط فیزیکی مدرسه، بهره 
بهره  م طبیعی،  و  علمی  مراکز  از  استفاده  روستایی،  مناطق  از  تحقیقاتی، ؤگیری  سسات 

از مراکز و کارخانه بهره  از فضای منزل دانش گیری  استفاده  و  )برای    آموزانهای مختلف 
   .تکالیف( ۀها و ارائآموزش  ادامۀ

 روش تدریس 
له، بازدید کلاسی  أسخنرانی، بحث گروهی، حل مستوضیحی یا  تدریس    هایاستفاده از روش

شبیه  کار،  واحد  علمی،  گردش  نقشو  ایفای  و  محیط    ،سازی  با محور  تلفیقی  و  نمایشی 
  و مسائل مربوط به آب. زیست

 ارزشیابی آموزشی  ارزشیابی 

 .  یو کتب یپرسش و پاسخ شفاه قی ها از طرآموخته  یابیارزش
توسط همسالان،   یابی مرتبط با آب، ارزش  یستی ز  طی مح  یدر ارتباط با رفتارها  یابی خودارز

خصوص آب   مشاهده شده در  یستیز   طی مح  یمدرسه در ارتباط با رفتارها  یایو اول  نیوالد
 . ی عملکرد یهاآزمون  قی از طر یابیو ارزش
های تفریح  های بالاتر، زنگ آموزان در پایه دانش   صحیح مصرف آب توسطرفتارهای    رعایت

  و پایداری   محیط زیستدوستدار    ایرفتارهاین    ۀلیست و مشاهددر مدرسه به کمک چک 
  صورت مطالعۀ طولی(.)بررسی به های علمیدر گردش 

 

 هدف برنامۀ درسی آب 

ها براساس  گیرند، به همین دلیل مصداقسیستم آموزشی، محتوا از درون اهداف شکل میکه در  دهنده بود. ازآنجاییعنوان یکی از مضامین سازمانهدف به
کنندگان درخصوص درک اهمیت آب بود. در این  شده از مصاحبه با مشارکتگردد. یکی از مضامین استخراجشده در هدف و محتوا بیان میمضامین استخراج

های نزدیک به محل  ها خیلی کنجکاو و باهوش هستند، ارائۀ مثالکه بچهازآنجایی"راستا یکی از متخصصان در رابطه با توجه به منابع آب بر این باور بود که 
دهم و منابع زیرزمینی اند، توضیح میتواند خیلی مؤثر واقع شود. من منابع سطحی را با مثال رودخانه، دریاچه، باران، برف و آنچه خودشان دیدهشان میزندگی

کشیم بالا از زیر زمین میاد. یا اینکه یک مدل ساده از چرخۀ آب با یک بطری  هایی که در روستاها یا شهرها هستند. مثلاً میگم؛ آبی که از چاه می ه را هم با چا
شناسی دریا در ارتباط  آموزگار ابتدایی(. استادیار گروه زیست)  "شودها بفهمند آب چطور از سطح زمین وارد زیر زمین میکنم تا بچهآب و کمی خاک درست می

بینیم. باید به  ها را نمینآولی ما   ،شدهکنیم مصرفبرای ساختن چیزهایی که ازشون استفاده می   که آب مجازی یعنی مقدار آبی  "  گوید:مفهوم آب مجازی می 

ن اینکه؛ این تیشرتی که پوشیدن چقدر آب مصرف کرده تا تولید  طور روزانه با این مفهوم پنهان سر و کار دارند، با بیاآموزان هم بهاین اشاره کرد که خود دانش 
دبیر   ."شوندجویی هم می ها متوجه مفهوم صرفه اینطوری بچه   دارد،  یا اینکه یک لیوان شیر یا شکلات چقدر آب برای تولیدشان نیاز  د بشه و به دستشان برس

توانند صادر کنند کنند می تر بعضی از کالاهای پرمصرف آب را که تولید می توانند یاد بگیرند کشورهای پرآبها می بچه ":  در این خصوص بیان داشتند جغرافیا
اقدام  کشور خودشان دیگر نیازی نباشد که به تولید مجدد آن کالاها    درآب به واردات این کالاها بپردازند و با آوردن این محصولات  یا اینکه کشورهای کم

جانوران دریایی   ۀ نامحیط زیست ساحلی درواقع مثل یک گنج پنهان کنار دریا است. میشه گفت خ":  اظهار داشت  دریا   یشناساستادیار گروه زیست  ."کنند
و ساحل   د نه داراتوانند یاد بگیرند که هر موجودی یک خ ها می های کوچک است. بچه های دریایی و یک سری ماهی ها، پرنده ها، صدف مختلفی مثل؛ خرچنگ 

گیرند یا با این زبان بهشون بگیم: ساحل مثل یک سپر جلوی دریا  های بزرگ را می های سنگی ساحل، جلوی موج نه خیلی از موجودات زنده است. صخرهاخ
متخصص مدیریت   ."کنندتمیز می   اهای آب ر آلودگی اند و  ها اینه که مثل جاروبرقی طبیعیکار صدف   یا اینکه.  ..ها حفظ کنهوایمیسته تا شهرها را از طوفان 

مراقبت از    ،طبیعت است. بعد از آشنا شدن با جانوران و گیاهان ساحلی  ۀساحل جای خوبی برای گردش، بازی و یاد گرفتن دربار":  افزود  پسماند در این مورد
 . "هم زندگی کنندکنار توانند با آرامش  دهیم که با مراقبت کردن از طبیعت و موجودات مختلف می ها یاد می با این کار به آن یاد گرفته و ها را آن

 محتوای برنامۀ درسی آب 

توان به ارائۀ انواع مختلف  می": گویدمی  دبیر زیستعنوان یکی دیگر از مضامین بود. درخصوص ارائۀ محتواهایی در رابطه با آب در برنامۀ درسی  محتوا به
محصولات  اینکه    دلیلکشاورزها به    شود. وقتیآب کثیف می   ،ریزندنه یا دریا می ادر رودخ  راشان  های وقتی مردم زباله   خت؛ به این شکل کهدا پرلودگی آب  آ

ها  ها و کارخانه هایی است که از خانه فاضلاب   ،های از آلودگی آب رها خطرناک است. مورد دیگها برای آب کنند، این سمآفتی نشوند از سم استفاده می   شانباغی
یکی از    ."میرندد و می نافتها به خطر می ه وارد دریاها شوند، ماهی های آلودشود. اگر این آبها تصفیه نشوند باعث آلودگی می شوند. اگر این فاضلاب تولید می

. برای جلوگیری کردن از هدر  دنه نیندازاجوی آب یا رودخ  درو  د همراه خودش نگه دار آن را د،ای دارم که اگر زباله وییبه بچه بگ": بیان کرد ابتداییآموزگاران 
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د به ییا شیر آب را باز رها کرده، بیا  شودکه آب تمیز آلوده  ود  شموجب این می  داگر دید کسی از دوستانش دار  حتی  نگذارد،  رفت آب، شیر آب را کامل باز

اگر آب    ؛منابع آب آلوده مثال بزنیمدر رابطه با  "دیگر از آموزگار ابتدایی بر این باور بود:    یکی   ."ودترش یا به من معلم بگه تا جلوی این اقدام گرفته شبزرگ

:  معتقد بود لات برنامۀ درسیعتخصص مطالدانشیار گروه علوم تربیتی با  ."، اما آب تمیز بوی خاصی نداردرددهد، رنگش فرق داو کنید، بوی بدی میبآلوده را 
ها هم با  شود انسان نوران آبزی با آب آلوده مریض بشوند بلکه باعث می شود جاتنها باعث می ثیر منفی دارد نهأ آلودگی آب بر سلامت انسان و سایر جانداران ت"

ها هم فاضلاب   یاز طرف اماهای زیرزمینی رفته  این روزها مصرف آب مردم خیلی به سمت چاه اگرچه    ...دندچار مسمومیت بشو  ،های مریضخوردن این ماهی
از شهرها و روستاها کشور ما در زیر خاک دفن می به از افراد دچار حساسیت طور سنتی در خیلی  این دو امر سبب شده که خیلی  انواع    و ها  شوند و تداخل 

ها فقط مسیر عبور آب نیستند، بلکه  باید این طرز فکر را جای بدهیم که رودخانه "شناسی دریا عنوان کرد:  استادیار گروه زیست  ."شدندهای مرتبط  بیماری
ریزی به جریان آب  ها برای تخم ها و قورباغه زندگی این موجودات. مثلاً ماهی   ندادر معرض خطر افت  یعنی  ها،ی آنخشکو  هستند  های جانوران زیادی  زیستگاه

ای  های رودخانه دوستی مثل نی و خزه گیاهان آب کنند،  استفاده می ها  سازی از رودخانه ها برای تغذیه و لانه ها و لک لک مرغابی   : های آبزی مثلنیاز دارند، پرنده 
و از بین رفتن بسیاری    هاآنیعنی نابودی    هاآبشدن  د و خشکنکنسازند و هم غذای جانداران دیگر را تولید میدر کنار آب زیستگاه می   که همهم وجود دارند  

. مثل بستن شیر آب هنگام مسواک  مها بگویی کردن آب را به بچه رفتارهای درست مصرف": دانشیار گروه علوم محیط زیست اشاره داشت. "از جانداران وابسته
مصرف، فلاش  شیرهای کم  :جویی آب مثلتر است، بچه را با وسایل صرفه ها در زمان غروب آفتاب یا صبح زود که تبخیر آب کم زدن، آبیاری باغچه و گل 

آموزگار    ."بروندکشد که همین منابع محدود هم از دست  طولی نمی  هادادن آنهدر    ؛ باشنا کنیم. با توجه به منابع آبی کمی که وجود دارندآهای دو حالته  تانک 
خواهند    تر آبتر باز گذاشتن شیر آب و استفاده از فشار ضعیف با کم  ؛ کهیمویبگها  به بچه   گی آب را ها جلوگیری از آلودتوانیم راه می "ابتدایی اشاره داشت:  

توان  راحتی نمیها دیگر به و با آلوده شدن آن  شوندجویی داشته باشند، با اینکه منابع آب زیرزمینی دیرتر تجدید مین از آب صرفهاشدر مصرف روزانه   توانست
   ."به از بین بردن این منابع از آب زیرزمینی پرداخت

 یادگیری برنامۀ درسی آب -راهبردهای یاددهی

یادگیری است که در قالب مضامین - دهنده استخراج شد، راهبردهای یاددهیاز دیگر عناصر برنامۀ درسی آب که در قالب مضمون سازمان
مواد و منابع آموزشی، فضای آموزشی و روش تدریس آموز،  های دانشها و ویژگیهای معلم، فعالیتدهندۀ مرحلۀ دوم نقش و ویژگیسازمان

 بندی شد.  دسته

 های معلم در برنامۀ درسی آب نقش و ویژگی

های معلم بود. در این رابطه  یادگیری در برنامۀ درسی آب؛ درخصوص نقش و ویژگی -دهنده در راهبردهای یاددهییکی از مضامین سازمان

جویی را هم در مدرسه و هم در زندگی روزمره داشته های صرفهیک معلم ابتدایی باید خودش همان ویژگی":  داشتیکی از آموزگاران ابتدایی بیان  
بلکه خودش نشان دهد که چطور باید از منابع آب مراقبت کرد. ،  ها آن را یاد بگیرند. یعنی فقط نگوید: آب را هدر ندهیدخواهد بچه باشد که می

آموزان ببینند که معلمشان همیشه اگر دانش ":  در تأیید این امر افزود  گروه محیط زیست  دانشیار  ."مثلاً از یک لیوان برای مسواک زدن استفاده کند
کند، بطری آب همراه دارد و از ظروف پلاستیکی که هم برای  استفاده میای که دیده  هر زبالهآوری  زباله دارد و برای جمع  ۀهمراه خودش کیس

به نظرم معلم  .گیرندیاد می  او  را ازمحیط زیست  و    کند، احترام به خودشانی سلامت انسان خطرآفرین است استفاده نمیمحیط زیست و هم برا
های  ها با تغییر پایههای بچه باید مثل یک درخت خوب باشه، هم سایه بده، هم میوه و هم ریشه محکمی برای آموزش درست کنه، تا آموخته

کند، نمی   اکتفاموضوعات درسی    بهفقط  در این برنامه برای آموزش،  پذیر  یک معلم مسؤولیت":  بیاد داشت  . دبیر زیست"رنگ نشودن کماشتحصیلی
در بعضی از مناطق    اینکه از    ، با مثال آوردناند شتهندا آبی  کم  ۀ مناطقی زندگی کنند که خشکسالی را ندیدند و تجرب  درها  بچه   است  ممکنچون  
با مراقبت    وکه هر قطره آب یک نعمت بزرگیه    گیرند، یاد می دهای طولانی بایستند تا مقدار کمی آب برای خوردن به دستشان برسباید صف  مردم

دلیل اگر شیر آب را بی"متخصص مدیریت پسماند در این باره اشاره داشت:    ."توئهاز طبیعت و منابع آبی هست که طبیعت هم فردا مراقب  تامروز
طی یک گردش    . اگرکنیهمین یک جمله انگاری که داری بهش مسؤولیت را منتقل می با  گیری،  باز بزاری، انگار داری آب تمیز را از دوستانت می 

  . "دهدها دست مینبه آبه یک قهرمان    حس  کند؛کمک میسلامت جانوران   ه حفظببا رعایت بهداشت آب، که    بگیرنداین برنامه یاد    در  علمی

ها برای آموزش برنامۀ درسی آب باید تحصیلات دانشگاهی مرتبط را  معلم": گویدمی تخصص مطالعات برنامۀ درسی ار گروه علوم تربیتی با دانشی
های مهارتی دورهبا شرکت در شناسی کودک و مدیریت کلاس درس آشنا باشد، در مراحل بعدی باید گذرانده باشند تا ابتدا با روش تدریس، روان

به  های خوددانستهو ضمن خدمت   پایه    ؛روز کنندرا  مفاهیم  بدانند  آلودگی و صرفه   ۀچرخ  مانندیعنی  بدانند، سپسجویی  آب،  با شرکت در    را 
 معلمی ،در غیر این صورت .اند را به زبان ساده به کودکان منتقل کنندتری را که یاد گرفتهمفاهیم گسترده ،آموزش سواد آبی ۀهایی مثل دوردوره
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داشته و    ات برنامۀ درسی آبسطحی از موضوعیا  ها برداشت اشتباه و  بچه   سبب شود، ممکن است  شته باشداطلاعات پایه و تخصصی را ندا  که

اطلاعات نیست،    ۀدهندمعلم فقط انتقال":  نیز ادامه داد  دبیر جغرافیا  ."دو تربیت شهروندان مسؤول که هدف این برنامه است هم به انزوا کشانده ش
پایدار را برای    ۀبه هم مرتبط بودن منابع آب در دسترس با تغییرات اقلیمی، مهاجرت و توسع  :مفاهیم پیچیده مثل  ،شابا تحلیل شخصی   دنا باید بتو

 .  "ن هدایت کنداتر از محیط اطرافشها را در مسیر کشف و درک عمیقآموزان قابل فهم کند. او باید مانند راهنمایی عمل کند که بچه دانش 

 آموزان در برنامۀ درسی آب های دانشها و ویژگی فعالیت

آموز بود. طبق نظر  های دانشها و ویژگییادگیری در برنامۀ درسی آب؛ فعالیت- دهنده در راهبردهای یاددهییکی دیگر از مضامین سازمان

که حس امنیت، علاقه و    دها بتوانند در کلاس مشارکت و فعالیت داشته باشند، محیط کلاس باید طوری باشبرای اینکه بچه "آموزگار ابتدایی:  
ثیر أن تاو حضورش  است  ن مهماها باید احساس کنند که نظرشبلکه بچه   دافت. مشارکت با دستور دادن ما اتفاق نمیدن انتقال دهآنا  مسؤولیت را به

له یا نقاشی  روز بدون زبا  با عنوان:   یزیست  های محیطو در پروژه   دنیها بیابچه ":  در تأیید این امر اظهار داشت  ابتدایی   انآموزگاریکی دیگر از  .  "ددار

 ."مراقبت کرد  آن   که باید ازاست   گیرند که طبیعت یک دوست مهربانها یاد میبچه   گونه این.  د نوعده پلیس آب ش  کآب شرکت کنند، ی  ۀدربار

بآ  ۀاغذیلقمه یا    یهابچه اینکه  ":  عنوان کرد  محیط زیستعلوم  گروه    دانشیار را    منزل   به  خورند و یا دست نخوردهصورت کامل نمیهن روز 
خب    وید: بگبا خودش    ند. نداز یسطل زباله ن  درغذا را    ۀندامکه باقی  ندباید یاد بگیر  ها بچه  است.  آفرینمشکل  والدیناز    بسیارینند برای  اگردبرمی

نیاز دار  ریزم پای گلدونِامروز از بطری آبِ مدرسمَ اضافه موند، می  ابتدایی  ."د...خونه که به آب  ها برای اینکه بچه ":  بر این باور بود  آموزگار 
های درست را ال بپرسند و راه حلؤآموزند چطور فکر کنند، سو مفاهیم آب را بهتر یاد بگیرند، باید بی  محور عمل کنندلهأصورت مسخودشان به

 دریا    دپرسمی  یا والدین  د، بعد از معلمیالی برایش پیش بیاؤس  ه،شدیک گیاه خشک  ۀاز طریق مشاهد  آموزیاست دانش  پیدا کنند. مثلاً ممکن
با شیر   آزمایش کند  تواندمی   او نجات گیاه یا رودخانه،   ۀمثلاً پروژ  بگذارد،م ه  اسم خود  برای تحقیق  است   حتی ممکن  کند.وجو میجستاینترنت  

از لیوان    رگما ا ، اکندلیوان آب مصرف می  5  ؛شیر آب باز  : مسواک زدن با یا از یک لیوان کمک بگیرد تا دقیق متوجه بشود  دآب باز مسواک بزن

اعطای عناوینی مثل نگهبان گیاهان، پلیس آب و خبرنگار محیط زیست  ": اشاره کرد . دبیر زیست "ودشلیوان آب مصرف می  ۲؛ فقط ماستفاده کن
  ۀ. مطمئناً معلمان حیط..و بعد از گذشت مدتی داوطلبانه وارد هر فعالیت بشوند شدهها منتقل نآپذیری به حس مسؤولیت شودسبب می ؛هابه بچه 

اجازه ، معلم  است  عاشق نقاشی کشیدنیکی  یا    مند استعلاقهطراحی پوستر    آموزان بهاز دانش  یکی  شایدند،  شناسآموزان را می علاقه دانش 

آموزان  به نظرم دانش ":  بیان داشت  متخصص مدیریت پسماند  ."به فعالیت بپردازدآب  موضوعات  رابطه با  هر فردی براساس علایقش در  که    دهدمی
آموزش بدهند. با یک   انشانیها، دوستان و آشنایان و اطرافتوانند به خانواده ها در مدرسه، می هستند که بعد از کسب آموخته یثرؤامل موع ی از یک

ها و درختان مصرف یا آبیاری گُل با یک پیشنهاد برای نصب شیرهای کم  ،ها یا ماشینجویی هنگام شستن ظرف صرفه  ۀهشدار ساده به والدین دربار

   ."بسیار بزرگی دارندباغچه با آب خاکستری سهم 

 مواد و منابع آموزشی در برنامۀ درسی آب 

  آموزگار ابتدایی یادگیری در برنامۀ درسی آب؛ مواد و منابع آموزشی بود.  -شده در راهبردهای یاددهیدهندۀ استخراجاز دیگر مضامین سازمان

از شعرهای کودکانه   در برنامۀ درسی آب  ، به همین دلیل معلم بایدشودکلاس باید به یک محیط زنده و سبز تبدیل  ":  بیان داشت  در این خصوص
یه    ،ادعاست، اما اگه هدرش بدینصدا و بی آب تمیزه مثل طلا، بی   ؛دن ا. مثلاً یک شعر بخودمورد آب تمیز و آب آلوده استفاده کن  یا داستان در

بیاید و اثرات آلودگی را مطرح کند.    ،. یا از بچه بخوایم بعد از خواندن یک داستان در مورد رود پاک و آلودههشروزی میره و دیگه پیداش نمی
را با صدای    هااین تفاوتخواهیم که  ب  ما از او  اگراما    رسیده باشد،ها  درک تفاوتبه  را دیده و  آلاینده  عوامل    تصاویرِ  ،این کتاب  دربچه    است  ممکن

دانشیار گروه علوم   ."شودتقویت میشان پذیریتفکر انتقادی و حس مسؤولیتگونه مهارت گیرند و این، دوستانش هم بهتر یاد میدرح کنبلند مط
  ( )دریا یا منابع آب زیرزمینی  هخان  تا رسیدن به   از آسمان(آب بیاوریم که این قطره باران )  ۀسفر یک قطر  ۀداستانی دربار":  محیط زیست بیان داشت

. "برگردد  خانواده  آغوش  به  پهناور  دریای  به  رسیدن  با  تا  شودمی  کوبیده  سطوح  از  بسیاری  و  هاکوه  درختان،  به  شود؛می  مواجه  هاییناهمواری   چه  با

ها  جویی آب یا مراقبت از طبیعت صحبت کند. مثلاً بگوید: ما معلمصرفه  درمعلم از تجربیات شخصی خودش  ":  بر این باور بود که  آموزگار ابتدایی
جنگل و رودخانه را تمیز  ر  های ریخته شده دآییم و زبالهیا دوستانمان گروهی داریم که برای تمیز نگه داشتن طبیعت و حفاظت از آب پاکیزه می

 های آبایم که از آلودگیها نصب کردهرودخانه ها جای جای جنگل و کنارکنیم و چند تا تابلوی هشدار برای حفاظت از پاکیزگی محیط و آبمی

پخش    ای را قصه  فایل صوتی از   تواند یکمعلم می":  معتقد بود  آموزگار ابتدایییکی دیگر از    ."جلوگیری کنیمها  نآ  درشستن ظروف    به وسیلۀ
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در حال خشک شدن بودند و باید محل   ۀیک رودخان  هایِماهی  جایِها به  بچهد. مثلاً اگر  نها بخواهد تا داستان را خلاصه کنکند و بعد از بچه
و پروژکتور صدای رودخانه، باران، دریا یا جانوران  ئتوان با لپ تاپ، گوشی یا ویدآمد. حتی میکردند چه مشکلاتی پیش می شان را ترک می زندگی 

های آموزشی کوتاه هم  توانیم حتی فیلمها منتقل شود. میها، آن حس خوب به بچه صدای آن  نها اجازه بدهند با شنیدرا پخش کنند و به آن
های آبی  ها، خوب متوجه بحران ند، با دیدن فیلموآب، جانوران آبزی و آلودگی تا اگر فرصت نشد به بازدید علمی بر  ۀ بگذاریم با موضوعات تصفی

جویانه یا رفتارهای طور مثال رفتار صرفهبه از تصویر و پوسترهای آموزشی با موضوعات آب استفاده کنیم و  ":  عنوان کرد  . معلم زیست"بشوند

  ."به تصویر بکشیماین پوسترها  در را  اندآموزان در مدرسه انجام دادهدانش  مخربی که

 فضای آموزشی در برنامۀ درسی آب 

در رابطه با این    آموزگار ابتدایییادگیری در برنامۀ درسی آب؛ فضای آموزشی بود.  -دهنده در راهبردهای یاددهی یکی دیگر از مضامین سازمان

 ها، گیاهان و فضای سبزِگل  آبیاری  اختصاص زمانی برایتوانند از همان حیاط مدرسه آموزش ببینند.  آموزان میدانش":  مضمون اظهار داشت

برای  ":  اشاره داشتند  کنندگانیکی از مشارکت  ی روستاییهافضادرخصوص استفاده از  .  "شودتقویت می   را نیزشان  باغچه مدرسه مشارکت گروهی
های روستایی ها را طی یک بازدید به محیطهای خارج از مدرسه بهره گرفت. مثلاً بچه توان از محیط آموزش بسیاری از موضوعات مرتبط با آب می

شود از افراد محلی دعوت کرد تا  های سنتی و نوین آبیاری مواد اولیه غذایی را ببینند. حتی مییم که چشمه، قنات و رودخانه وجود دارد تا شیوهببر
برداری  بینند یادداشتها هم بخواهیم آنچه را که می ها اختصاص بدهند. از بچه گو با بچه وداری را مطرح کنند و زمانی را برای گفتمشکلات باغ

ها و مراکزی وجود دارند که به  کارخانه":  گویدمی  محیط زیست  دانشیار گروه علوم.  دبیر جغرافیا()  "اش را در کلاس مطرح کنندخلاصه  کرده و
گی یک کارشناس  های کاملاً کنترل شده، این امکان را دارند که با هماهنپردازند. این مراکز با همکاری مدرسه در محیط ها میآوری فاضلابجمع

آموزان با تصفیه فاضلاب برای تبدیل به آب خاکستری  اختصاص دهند تا دانش در این برنامه  آموزان  رسانی به دانش با تجربه، زمانی را برای اطلاع
و   کشی شده آشنا شوندهای افراد در قالب آب لولهسازی آب برای انتقال به خانه آماده  ۀیا آب قابل شرب و یا تبدیل آب شور به شیرین و نحو

آب و فاضلاب    ۀادار":  در تأیید این مسأله افزود  محیط زیست  انمتخصصیکی دیگر از    ."را بهتر درک کنند دسترسشان گونه اهمیت منابع در  این
در تحقق اهداف برنامۀ درسی آب هم کمک کرده   تاسازی بروشورهای آموزشی بپردازد  آموزان به آمادهتواند با هدف انتقال سواد آبی به دانش می

های مشترک با مدارس را دارند که به بررسی کیفیت آب  آیند و تمایل به اجرای پروژههایی هم هست که محققان از یک دانشگاه می باشد. زمان 
ها  آموزان استفاده کنند یا برای آنتواند از همکاری دانش پردازند. در این صورت، در انجام این پروژه میو یا میزان مصرف آب در مدارس می

 ."گیردمحور به خودش میگونه آموزش از حالت تئوری خارج شده و حالت تجربه ضیحات لازم را ارائه دهند. اینتو

 روش تدریس در برنامۀ درسی آب 
  یادگیری در برنامۀ درسی آب؛ روش تدریس بود. دانشیار گروه علوم تربیتی با تخصص-دهنده استخراج شده در راهبردهای یاددهیآخرین مضمون سازمان

کنجکاوی   تا  ال آغاز کنیمؤتوانیم با روش توضیح دادن به حل ابهامات بپردازیم، حتی ممکن است درس را با یک سمی":  در این رابطه بیان داشت  برنامۀ درسی
یم:  ویآب زیرزمینی بگ  به جاینوشیم ممکنه هزاران سال پیش بارون بوده باشه؟ حتی  آبی که می   ن آموزان برانگیخته شود؛ تا حالا به این فکر کردیدانش 

تواند بحث گروهی باشد. به  های تدریس می یکی از روش ":  دبیر جغرافیا در این مورد افزود.  "کنندخاک زندگی می   دراند یا  هایی که زیر خاک پنهان شده آب 
از آنها را به گروهبچه   ،این شکل که برای آموزش تبخیر آب  جۀکنند و نتی  بحثصورت گروهی  آن به   ۀها بخواهیم که دربارهای مختلفی تقسیم کرد و 

. آموزگار  "ها را به فضای آزمایشگاه ببریم تا قطرات آب را زیر میکروسکوپ مشاهده کنندتوضیح بدهند و یا بچه   برای کل کلاس  هاشان را سرگروه های بحث
از  ابتدایی ری و تحلیل  گها باید مهارت پرسشهای مستقیم بدهند، بلکه آنمعلمان همیشه نباید پاسخ ":  گفت  لهأروش تدریس حل مس  درخصوص استفاده 
کسی راه حلی براش   ؟ مونه و آب هدر میره، به نظر شما باید چیکار کنیمه باز می الاتی مثل: در مدرسه ما شیر آب حیاط همیشؤ کنند. س  تقویتآموزان را  دانش 

اشاره    . معلم زیست"توانند ایجاد تغییر کنندکنند که می های درست حس می پاسخ   ۀ ارائبا  ها  بچه   تری مصرف کنیم؟ تونیم توی خونه آب کمداره؟ چطور می 
و    بستن آب  :آموزان به دو گروه تقسیم شوند. گروه یک؛ رفتارهای نادرست آب را مثل: باز گذاشتن شیر آب و گروه دو؛ رفتارهای درست مثلدانش ":  کرد

هایی  آموزان آموزش داده و هم بچه زیادی از دانش   ۀها به عدطور مواقع یک گروه کوچک از بچه مسواک زدن با استفاده از لیوان را نشان داده و بازی کنند. این
آموزگار ابتدایی معتقد بود:   ."کنندراحتی درک میی و علمی هر موضوع را به هایی که مشغول تماشا کردن بودند، پیام اخلاق که داستان را اجرا کردند و هم آن

  هایی با موضوع بازی کند، یکی صدف بشود، یکی ماهی. یا اینکه نقاشی  ایکی نقش گیاه ساحلی ر  گوناگونی داد،های  ها نقش ه بچه ب  ایطراحی بازیبه کمک  "
تواند از شن  آب می  ۀیند تصفیآمعلم برای آموزش فر":  گویدیکی دیگر از آموزگاران ابتدایی می  ."دبگوینسواحل را    فوایدبا یک شعر کوتاه،    یا  ساحل بکشند و 
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مپ و به آب تمیز دسترسی نداشتند،  رفتن کَروزی  ها تصفیه شود و یاد بگیرند اگر  و زغال سنگ یا یک بطری آب و پنبه استفاده کند تا آب مقابل چشم بچه 
   ."خودشان آب را تصفیه کنند

 ارزشیابی برنامۀ درسی آب 

 مطالعات برنامۀ درسی   در راستای یکی دیگر از مضامین در برنامۀ درسی آب، ارزشیابی لحاظ گردید که دانشیار گروه علوم تربیتی با تخصص 

آب از کجا میاد  داندمی رسیم، همین کهمیآموز یاد گرفته های ساده به درک آنچه که دانش گاهی صرفاً در قالب پرسش": در این مورد بیان کرد
شیم به اهمیت آب و  آب را باز بگذاریم: متوجه می  شیر  چرا نباید  آورد کهدلیل می اینکه   اند.دیم که منابع آب را می وش: متوجه می ودرو به کجا می

ها آشنا شده و فرق بین آب تمیز  یم با اثرات آلودگی آبوشنباید آب دریا را آلوده کرد: متوجه میگوید به این دلایل  می اینکه    .جویی پی بردهصرفه

ای بدون ترس و  فضای ارزشیابی  فراهم آوردن  دهمیت داراای که در ارزشیابی  نکته ":  در این خصوص افزود  . آموزگار ابتدایی"انددو آلوده را می
ها چون سبک یادگیری بچه لذا،    پردازد؛ب  هاآن  ۀارائ ح نتواند به  های صحیآموزان ممکن است با وجود دانستن پاسخگاهی دانش.  استای  دلهره

تواند از طریق نقاشی با موضوع اهمیت آب پاک می  ان. معلمدهای امن و آرام اتفاق بیفتها هم باید متفاوت و در محیط ست، نوع ارزشیابی امتفاوت  

. دبیر  "ها بپردازدد به بررسی میزان یادگیری آنندهمی   ن انجامآموزاهایی که به دانش با فعالیتسال تحصیلی،  و در طول    د به ارزشیابی بپرداز
این    آموزان محول شود. جدولی به خود دانش   یا   تصویری  خودارزیابی   ۀیک برگ   با علامت زدن تواند  مسؤولیت ارزشیابی می ":  بیان داشت  جغرافیا

دلیل هر جایی باز رها بی   راکنه، من شیر آب  آب چطور کار می  ۀوز فهمیدم چرخ: امرهمچون  ایترکیبی یا چند گزینه  الاتؤس  تواند شاملبرگه می

استفاده  روی این نردبان  ها  و معلم از تصویر بچه   به تصویر کشید  نردبان  روی یک  راها  نمودار پیشرفت بچه شود  می  هایییک وقت "، باشدکنمنمی
  است   ممکن   گاهی":  در ادامه افزود  . آموزگار ابتدایی"ها بخواهد هر هفته جای خودشان را روی این نردبان مشخص کنندبچه  هریک از  کند و از

به آنان داده هایی  لیستتوانیم چکمی   . در این شرایطرفتارهای دوستانشان را به دقت بررسی کنندطی یک نمایش با موضوعات آب،  آموزان  دانش 

در برنامۀ درسی آب اظهار  ارزیابی عملکرد با تخصص مطالعات برنامۀ درسی در رابطه با . دانشیار گروه علوم تربیتی"تا به دوستانشان نمره بدهند

توانند تکالیفی داشته باشند و بیایند میزان مصرف آب در یک روز ثبت کنند، بعد بیایند یک سری پیشنهاد بدهند که  ها میهریک از بچه ":  داشت
 ."شوندتر مصرف کردن آب مید باعث کمچیکار کنن

 گیریبندی و نتیجهجمع 5
بایست محتواهای  آموزان میآمده نشان داد که دانش دستپژوهش حاضر به دنبال طراحی برنامۀ درسی آب در سیستم آموزش و پرورش ایران بود. نتایج به

لذا از منظر درک اهمیت این منابع ارزشمند و مصرف درست    ؛شدن برای منابع آب بودها اهمیت قائلیاد بگیرند. یکی از آن  در این برنامه  آموزشی مختلفی را
 & Li et al, 2024; Nikookar, 2024; Barreiros et al, 2024; Refiee, Shahnabatiهای )شده با پژوهش عنوان یک ارزش درونیها، بهاز آن

Kiani Feyzabadi, 2021 و از نظر مدیریت منابع آب با پژوهش )( هایPeña-Becerril et al, 2025 & Rosa Iris et al, 2023هم ) باشد. سو می
آوری اجتماعی، امنیت غذایی و پایداری  تنها یک منبع طبیعی، بلکه عاملی راهبردی در تضمین تابآب در ایران نهآمده باید عنوان داشت  دستدر تبیین نتایج به

شود. از آنجایی هم که بخش قابل توجهی از الگوهای مصرف  عنوان یک ضرورت ملی شناخته میشدۀ آن به توسعه است. از این رو، مصرف درست و مدیریت
نیادین در ایجاد سواد آبی و تربیت تواند نقش بدرسی آب در سیستم آموزشی میگیرد، به همین دلیل گنجاندن برنامۀ آب در دوران کودکی و مدرسه شکل می 

های  آموزان از چرخۀ آب، بحرانمند دانشای، یادگیری تنها معطوف به انتقال اطلاعات نیست، بلکه به فهم نظام شهروندان مسؤول ایفا کند. در چنین برنامه
کند. با توجه به شرایط اقلیمی ایران، وابستگی شود و درنهایت رفتارهای مصرفی آنان را اصلاح میهای مدیریت پایدار منجر میآبی و شیوهاقلیمی، پیامدهای کم 

های آبی در برنامۀ درسی، یک اقدام اختیاری یا صرفاً  های اخیر، ادغام آموزش های آبی در دهه بخش کشاورزی و شهری به منابع محدود آب و افزایش تنش
های  تواند با پرورش مهارتشود. بنابراین، برنامۀ درسی آب میهای آینده محسوب میبحرانبخشی نیست، بلکه راهبردی آموزشی برای پیشگیری از  آگاهی

جویی اجتماعی، نسل آینده را قادر سازد تا در مقام شهروندان آگاه، الگوهای مصرف پایدار را انتخاب کرده و  گیری مسؤولانه و مشارکت تفکر انتقادی، تصمیم
   در مدیریت منابع آب کشور نقش فعال داشته باشند. 

استخراج مضامین  از  دیگر  یاددهی  ،شدهیکی  راهبردهای  بود که شامل  -مضمون  آب  درسی  برنامۀ  در  و  یادگیری  معلم،  ویژگینقش  و  فعالیتهای  ها 
های معلم در برنامۀ درسی  ویژگینقش و  ۀ شدآموز، مواد و منابع آموزشی، فضای آموزشی و روش تدریس است. درخصوص مضمون استخراج های دانش ویژگی

گیری ثیر آنان در سرمشق أای بودن معلم است. از نظر توجه به نقش الگویی معلمان و تهایی که بسیار مورد توجه قرار گرفته؛ الگوی مشاهده آب یکی از ویژگی
-Hasan, 2025; Yeli-Panula et al, 2023; Ampartzaki, Kalogiannakis & Papadakis, 2021; Ruizهای )آموزان با پژوهش توسط دانش 

Garzón, Olmos-Gómez & Estrada Vidal, 2021 های تخصصی محیط زیست برای آموزش مسائل  ( و از نظر اهمیت تحصیل معلمان در رشته
از طریق شرکت در دورههایروزرسانی آموخته مربوط به آب و اهمیت نقش به   ,Bulut & Elcioksuzogluسو با پژوهش )های ضمن خدمت همشان 
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2025 & Yli-Panula et al, 2023  )در برنامۀ درسی آب، نقش معلم  این است که    ،توان عنوان کردباشد. از دلایلی که جهت تبیین این موضوع میمی
کند. از آنجایی که بخش قابل توجهی  دهندۀ دانش و اطلاعات بوده و به منزلۀ الگوی رفتاری ملموس برای مدیریت پایدارِ منابع طبیعی عمل میفراتر از انتقال

های معلم نسبت به آب، تأثیر مستقیمی بر درک و  دهد، رفتارهای مصرفی و نگرشهای محیط زیستی از طریق مشاهده و همانندسازی رخ میاز یادگیری
، علاوه بر برخورداری از دانش تخصصی مرتبط با مباحث محیط  کنندآموزان دارد. بنابراین ضروری است معلمانی که در این حوزه تدریس میهای دانشواکنش

ای متناسب را نیز گذرانده باشند تا قادر باشند عدالت آبی، مصرف مسؤولانه و مفاهیمی از این دست را با  های دانشگاهی یا حرفه زیست و مدیریت آب، آموزش
آبی در  های نوظهور مرتبط با کم آموزان توضیح دهند. علاوه بر این، با توجه به تغییرات سریع علمی و چالشزبانی قابل فهم و مبتنی بر شواهد برای دانش 

از طریق مشارکت در دورهروز نگه ایران، به های بازآموزی ضروری است؛ زیرا چنین  های تخصصی و برنامههای ضمن خدمت، کارگاهداشتن دانش معلمان 
های تجربی و رویکردهای مشارکتی در آموزش محیط زیست و برنامۀ درسی  های نوین تدریس، فعالیت، بلکه شیوهکنندتنها دانش جدید ارائه میهایی نهدوره

آموزان را افزایش  تواند انگیزش دانشای الگوی مصرف آب است، میکنند. در نتیجه، معلمی که هم از حیث دانش و هم از نظر رفتار حرفه آب را نیز تقویت می
 دهد، آگاهی آنان را به فهم عمیق و کنشگری مسؤولانه تبدیل کند و نقش کلیدی در موفقیت برنامۀ درسی آب داشته باشد.  

  آموزان است که در رابطه با انتقال های دانش ویژگیها و  فعالیتمضمون  برنامۀ درسی آب،  یادگیری  -شده در بخش راهبردهای از دیگر مضامین استخراج
دانش   پذیریمسؤولیت  حس قائلبه  ارزش  و  مصرف  آموزان  صحیح  الگوی  رعایت  و  محدود  منابع  برای  پژوهش   واسطۀبهشدن  با  آب  درسی  های  برنامۀ 

(Uzorka, Akiyoda & Mohammad Isa, 2024; Leal Filho et al, 2024  )در برنامۀ    که  سو است. در تبیین این مضمون باید اشاره داشتهم
شوند و  تدریج به کنشگران محیط زیستی تبدیل می های یادگیری بهکنندۀ دانش نیست؛ بلکه آنان در جریان فعالیتصرفاً دریافت  آموزاندانش درسی آب، نقش 

دهد. طراحی  را در خود پرورش میپایداری آب و حفظ نظم هیدرولوژیکی  پذیری نسبت به منابع طبیعی،  های واقعی، حس مسؤولیتواسطۀ مشارکت در تجربه به
های پژوهشی کوچک و ایفای نقش  جویی، اجرای فعالیتهای صرفههایی مانند مشاهده و تحلیل الگوی مصرف آب در خانه و مدرسه، مشارکت در پروژهیتفعال

صورت عینی درک و ارزش این منابع را نه در سطح دانشی، بلکه در سطح  کند تا محدودیت منابع آبی را بهآموزان کمک میمحور، به دانش های مدرسه در برنامه
های  گیرد که تصمیمآموز یاد میشود؛ یعنی دانشاز بحران آب می  "یادگیری موقعیتی"گیری  هایی سبب شکلنگرشی و رفتاری تجربه کنند. چنین تجربه

ماند، بلکه به بخشی از  شی باقی نمیروزمره او در میزان مصرف و حفاظت از آب اثر مستقیم دارد. با این فرآیند، الگوی صحیح مصرف تنها یک توصیۀ آموز 
های مشارکتی، فرصت بروز رفتارهای شهروندی و احساس تعلق نسبت به جامعه و  های گروهی و مسؤولیتشود. همچنین فعالیتسبک زندگی فرد تبدیل می
آبی کسب  تری از چالش کم تنها درک عمیقشوند، نههای معنادار میآموزانی که در این برنامه درگیر فعالیتکند. در نهایت، دانش محیط زیست را فراهم می

   شوند.      کنند، بلکه به شهروندانی آگاه، مسؤول و حساس نسبت به حفظ منابع محدود آب تبدیل میمی
در خصوص استفاده از مواد و منابع    .باشدمضمون مواد و منابع آموزشی می   ؛یادگیری-شده در بخش راهبردهای یاددهییکی دیگر از مضامین استخراج

)برنامه با پژوهش  این  تر اهدافبرد سریع آموزان و پیشآموزشی مختلف در برنامۀ درسی آب به منظور سهولت یادگیری دانش  & Tajari, Tajariهای 

Pakzad, 2025; Ampartzaki, Kalogiannakis & Papadakis, 2021; Rajaean, Keshtiaray & Nadi, 2019) باشد. در تبیین  سو می هم
آموزان  صرفاً به قابل فهم شدن برای دانش   این برنامه  چندبعدی موضوعات مربوط به آب، تدریس نظری مفاهیمکه با توجه ماهیت    این موضوع باید اذعان داشت 

یند یادگیری  آلذا فر  ؛دارد  مستقیم نیاز  ۀ مشاهد  بهآبی  یِ کم زیست  منفی محیط ی  آبی و درک پیامدهاانجامد. موضوعاتی مانند: مصرف بهینه، حفاظت از منابع  نمی
های  های عملی و نگرش آموزان امکان تلفیق دانش نظری با مهارت یندی پویا، درگیرکننده و معنادار تبدیل شود تا دانش آباید از حالت انتقال اطلاعات به فر

تجربیات در    ۀ، ارائبرنامۀ درسی آب  خصوص مفاهیم زیربنایی  های آموزنده درها و شرح داستان ند. به همین دلیل، استفاده از کتاب کنی را فراهم  زیست  محیط
امکان    محیط زیستی،  مستندهایهای تکنولوژیکی موجود در مدرسه و نمایش  جویی از آب، استفاده از قابلیتصرفه   ۀ جذاب در رابطه با نحو  ۀ قالب یک خاطر

د  ن کنای و مسائل واقعی جامعه را درک میارتباط میان دانش مدرسه آموزان  دانش   . از طرفی،کندآموزان فراهم می هده، تحلیل و تجربۀ مستقیم را برای دانشمشا
 های سازنده از خود نشان دهند.  واکنش  رفتارهای پایدار را تمرین کرده و ونی، حس مسؤولیت دربا عمل نیز  و در

گیری از فضاهای آموزشی متنوع  مضمون فضای آموزشی است که در رابطه با بهره ؛یاددهی یادگیری-شده در بخش راهبردهایاز دیگر مضامین استخراج
(  Farahmand, Abedini Baltork & Izadi, 2024 & Tajari, Tajari & Pakzad, 2025های )بخش با پژوهش های فرح و استفاده از محیط 

ی آموزشی متنوع در برنامۀ درسی آب نقش اساسی در  هاتوان بیان داشت این است که استفاده از فضا له می أباشد. از دلایلی که جهت تبیین این مسسو می هم
کلاس درس فراتر رفته و در بسترهای واقعی زندگی تجربه    ۀزیرا آموزش مربوط به آب زمانی اثربخش خواهد بود که از محدود   ؛تحقق یادگیری معنادار دارد

دیگر، این فرصت را    ۀکنندهای کمک و بسیاری از محیط   های علوم، موزههاآب، رودخانه   ۀشگاه، مراکز تصفیشود. از این رو، استفاده از فضاهایی مانند: آزمای
های شخصی به آن معنا ببخشند. از آنجایی هم  صورت عینی و کاربردی درک و دریافت کنند و با تجربه مفاهیم مرتبط با آب را به  آموزاندانش د تا  کنفراهم می 

راستا است، به این معنا که یادگیری در بسترهای واقعی و قابل لمس سبب درک  هم  "مندی یادگیریزمینه "که در برنامۀ درسی تنوع فضاهای آموزشی با اصل  
اختی  به افزایش درگیری شن، ی را تقویت کردهزیست های محیطارتباط میان دانش نظری و واقعیت در برنامۀ درسی آب هاییشود. چنین تجربه بهتر مفاهیم می 

 .شودیند اجتماعی و فرهنگی تبدیل می آای به یک فر آموزش آب از یک فعالیت مدرسه  و  شودمنجر می   آموزاندانش 
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های  بستن روش کارباشد. در ارتباط با بهمضمون روش تدریس می   برنامۀ درسی آب؛  یادگیری  -شده در بخش راهبردهای یاددهیآخرین مضمون استخراج
 & Husin et al, 2025; Farahmand, Abedini Baltorkهای )تدریس گوناگون به تناسب موضوعات آموزشی مرتبط با برنامۀ درسی آب با پژوهش 

Izadi, 2024 & Tajari, Tajari & Pakzad, 2025  )کارگیری که به   استاهمیت    حائز  له، ذکر این موردأباشد. در راستای تبیین این مسسو می هم
قال داده شده  آموزان را تنها محدود به انتقال مفاهیم توسط معلم و دریافت از همان مسیرهای انتهای تدریس مختلف در برنامۀ درسی آب، یادگیری دانش روش
  رسان د تا به سطوح بالای شناختی دست یابند و از رفتارهای آسیب کنزمینه را برای یادگیرندگان مختلف فراهم می   ،هابا اصل قرار دادن تفاوت  کند. این برنامهنمی

له،  أهایی مانند حل مسدهی و درک مفاهیم پایه کمک کرده و استفاده از روش آب به روش توضیحی، به سازمان ۀعنوان نمونه آموزش در زمیناجتناب کنند. به
  با آموزان  های عاطفی و اجتماعی دانش کند. همچنین تدریس به روش ایفای نقش، سبب درگیر کردن جنبه گیری را تقویت میتفکر انتقادی و مهارت تصمیم 

راستا است. به  هم  "یادگیری فعال"و    "پذیری آموزشانعطاف "ی با اصل  ود. افزون بر این، این تنوع در برنامۀ درسشی می زیست  های محیط ها و نگرش ارزش 
های تدریس در برنامۀ درسی آب موجب  این معنا که آموزش باید متناسب با موضوع، موقعیت و یادگیرنده طراحی و اجرا شود. در نتیجه ترکیب و تلفیق روش

 .  شکل گیرد ،نگر که دقیقاً یکی از اهداف برنامۀ درسی آب استشود یادگیری تجربی و تحولمی
ثیر  أآموزان و تهای دانش آموخته گیری میزان  یید اتخاذ رویکردهای مناسب برای اندازه أ. در ت استشده، ارزشیابی برنامۀ درسی آب  آخرین مضمون استخراج 

ارزشیابی در برنامۀ درسی آب به   که ( است. در تبیین این موضوع باید اشاره داشتSaeidi & Meiboudi, 2023سو با پژوهش )افراد هم  دراین برنامه 
شود. در این  یند یادگیری محسوب می آابزاری برای بازتاب و تقویت فر پرداخته و  محور(رویکردهای سنتیِ آزمونایفای نقشی فراتر از سنجش میزان یادگیری )

صورت جامع مورد سنجش قرار گیرد. های متنوع ارزشیابی استفاده شود تا تمامی ابعاد یادگیری به کند از شیوه ایجاب می   راستا، ماهیت چندبعدی آموزش آب
تر از میزان تحقق اهداف  تواند تصویری دقیقهای میدانی می و ارزیابی در فعالیت مشاهدۀ رفتارهای مصرفیارزیابی عملکرد،  های؛روش کارگیری ترکیبی ازبه

های مرتبط و میزان تغییر آموزان از مسائل واقعی آب، توانایی تحلیل موقعیتدهد تا میزان فهم دانش این تنوع در ارزشیابی به معلم اجازه می  د.کنبرنامه فراهم  
صورت پیوسته درگیر بهبود عملکرد  آموزان به شود دانشطور دقیق بررسی کند. افزون بر این، ارزشیابی آموزشی مستمر موجب میهای آنان را بهرفتار و نگرش

محور موضوعات آب سازگار  ای و مسألههای ارزشیابی هم با ماهیت بین رشتهخود شوند و مشارکت فعال در یادگیری را تقویت کنند. در مجموع، تنوع شیوه
 کند. به افزایش اثربخشی برنامۀ درسی آب و تحقق اهداف آن در تربیت شهروندان آگاه و متعهد کمک می است و هم

رفته سیستم آموزشی به معنای عام و برنامۀ درسی به معنای خاص، نقش اساسی و مهمی در راستای آموزش محیط زیست در ابعاد مختلف ایفا  روی هم
 (Mansoori, Shahhoseini & Korivand,2025) های مختلف حاکی از وضعیت نامناسب در این حوزه استکند که متأسفانه پژوهشمی

طراحی شود تا توانایی آنان در آموزش فعال،    برای معلمان  هدفمند و مبتنی بر مهارت های آموزشی  شود؛ دوره آمده پیشنهاد می دست بر اساس نتایج به
این دورهتلفیقی و مسأله محور و  های تجربهها باید شامل موضوعاتی مانند: تحلیل وضعیت آب محلی، مدیریت مصرف، طراحی فعالیتمحور تقویت گردد. 

  های جدید ارزشیابی در آموزش محیط زیست باشد تا اجرای برنامۀ درسی آب کیفیت و اعتبار لازم را بیابد.روش
را تدوین کند تا اهداف،    "چارچوب ملی سواد آبی"درسی،    ریزیزیست و برنامهوزارت آموزش و پرورش با همکاری متخصصان محیط  شود  پیشنهاد می

 های تحصیلی مشخص شده و از پراکندگی کنونی جلوگیری گردد.  های ارزشیابی مرتبط با آب در پایهیادگیری و روش-های یاددهیمحتوا؛ روش
ای، محیط  مانند: شرکت آب منطقه  -های مرتبطبا سازمان  نامهشود مدارس در قالب تفاهمهای واقعی یادگیری، پیشنهاد میبا توجه به اهمیت تجربه

دهد تا  آموزان امکان میها به دانش های مشترک آموزشی و بازدیدهای میدانی طراحی کنند. این همکاری برنامه  -های مردمیها و یا انجمنزیست، شهرداری
شود به شناسایی و ای با مسائل روز کشور پیوند بخورد. همچنین به پژوهشگران پیشنهاد میمفاهیم آب را در بسترهای واقعی مشاهده کنند و آموزش مدرسه 

 . نفعان بپردازندنظرانی مانند دکر واکر و... سنجش دیدگاه ذیطراحی الگوی برنامۀ درسی آب براساس دیدگاه صاحب
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