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آن بر  ریدر مدارس و تأث یشهر ینقش آموزش کشاورز یبررس
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 چکیده

 

در مدارس  یشهر یکشاورز یسازنقش آموزش و فرهنگ لیو تحل یپژوهش به بررس نیا

. دهدیقرار م یابیمورد ارز یشهر داریپا ۀآن را بر توسع ریو تأث پردازدیشهر تهران م ییابتدا

 انعنوبه تواندیم یشهر یسبز، کشاورز یو کاهش فضا ینیبا توجه به گسترش شهرنش

از  یخشب نیو تأم یشهر یزندگ تیفیسبز، ارتقاء ک یفضا ۀحفظ و توسع یمؤثر برا راهکاری

لکه از ب کند،یکمک م یستیز طیمح یداریتنها به پانه کردیرو نیعمل کند. ا ییغذا یهاازین

ارتقا  زیآموزان را ندانش یو اجتماع یستیز طیمح یآگاه ،یسازآموزش و فرهنگ قیطر

 یآموزش یهادر برنامه یشهر یکشاورز موزشآ ریتأث یپژوهش بررس نی. هدف ادهدیم

 پژوهش از نیاست. ا یشهر داریپا ۀبه اهداف توسع یابی-و نقش آن در دست ییمدارس ابتدا

با کارشناسان آموزش و پرورش، مسؤولان  ساختارمهین ۀمصاحب کیو تکن یفیک کردیرو

 یرانتفاعیغ ارسشهر تهران و مسؤولان مد داریپا ۀو توسع ستیز طیمح ۀادار ،یشهردار

ر افزاها با استفاده از نرمداده لیتهران استفاده کرده است. تحل 03و  01، 2، 0مناطق  ۀدختران

MaxQDA یاصل نیمضام ،ینشیو گز یباز، محور یکد گذار ندیفرآ یانجام شده و ط 

نقش آموزش در  یدیچهار مضمون کل ،ینشیگز یکد گذار ۀاند. در مرحلاستخراج شده

 یشهر یکشاورز یاجرا یهاو فرصت ایمزا دار،یپا ۀدر توسع ینقش کشاورز ،یشهر یکشاورز

که  دهدیپژوهش نشان م یهاافتهیبه دست آمد.  ندیفرآ نیا یفرارو یهادر مدارس و چالش

 و یداریپا میآموزان را با مفاهمؤثر، دانش یآموزش ابزاری عنوان به تواندیم یشهر یکشاورز

 حال،نایکمک کند. با یشهر داریپا ۀآشنا سازد و به تحقق اهداف توسع ستیزطیحفاظت از مح
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و  یدرس یهابه اصلاح برنامه ازین ،یو منابع مال یکیزیف یهمچون کمبود فضا ییهاچالش

 وجود دارد. ریمس نیدر ا ینهاد تیضرورت حما

مدارس  ؛یشهر یکشاورز ؛یشهر داریپا ۀتوسع ؛یسازآموزش؛ فرهنگ ها:کلید واژه

 ستیز طیمح ؛ییابتدا

 

 مقدمه 0

در  یملل متحد )فائو(، آموزش کشاورز یسازمان خواربار و کشاورز یهاگزارشطبق 

 ه،یدر بهبود تغذ ینقش اساس تواندیم ،یامدرسه یهاباغ جادیا قیاز طر ژهویمدارس، به

 دیسازمان تأک نیکند. ا فایا یمشارکت اجتماع تیو تقو یستیز طیمح یهایارتقاء آگاه

لکه ب کنند،یکودکان کمک م ییغذا مرژی بهبود به تنهانه یاهمدرس یهاباغ»که  کندیم

به  یاجتماع یرپذیتیو مسؤول ستیز طیحفاظت از مح ۀدربار یارزشمند یهاآموزش

 یکه آموزش کشاورز دهدینشان م دگاهید نی(. اFAO,2019) «دهندمی ارائه آموزاندانش

ل مشارکت فعا یبرا ندهینسل آ یدر توانمندساز یدینقش کل تواندیدر مدارس م یشهر

 یرهادر کشو ژهویبه ر،یاخ یهادر دهه ینیکند. روند شتابان شهرنش فایا داریپا ۀدر توسع

اقتصاد و اجتماع به دنبال  ست،یز طیمح ۀدر حوز یاگسترده یامدهاپی حالتوسعه،در

 شیفزاا ها،ستمیاکوس بیسبز، تخر یفضا ریروند منجر به کاهش چشمگ نیداشته است. ا

(. شهر تهران United Nations , 2018شده است ) یشهر یزندگ تیفیو کاهش ک یآلودگ

همچون  یمتعدد یو اجتماع یستیز طیمح یهانبوده و با چالش یقاعده مستثن نیاز ا

 ۀسعتو ط،یشرا نیسبز مواجه است. در ا یو کمبود فضاها یآلودگ شیافزا ت،یتراکم جمع

 ،یاقتصاد یازهاین انیبه توازن م یابیدست یجامع برا یهکاررا عنوانبه یشهر داریپا

 3111سازمان ملل، تا سال  یهاینیبشی. طبق پشودیمطرح م یستیز طیو مح یاجتماع

 یداریپا تیامر اهم نیخواهند کرد که ا یجهان در شهرها زندگ تیدرصد جمع 21حدود 

 یبرا نینو یکردهایاز رو یکی(. United Nations , 2018) کندیرا دوچندان م یشهر

 جادیبا ا یشهر یاست. کشاورز یشهر یکشاورز جیترو ،یشهر داریپا ۀتحقق توسع

 تیفیبه ارتقاء ک تواندیم یسالم و محل ییمواد غذا دیو تول یسبز، کاهش آلودگ یفضاها

 نیابعاد ا نیتراز مهم یکی ن،ی(. همچنMok et al.,2017کمک کند ) یشهر یزندگ
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 ندهینسل آ تیدر ترب تواندیدر مدارس است که م ژهیوبه یشهر یکشاورز موزشآ کرد،یرو

موفق نشان داده است که ادغام  اتیکند. تجرب فایا یاتینقش ح داریپا یسازو فرهنگ

 کمک یستیز طیمح یهاتنها به کاهش چالشنه ،یآموزش یهادر برنامه یشهر یکشاورز

 Aghaeiآموزان به همراه دارد )دانش یبرا زین یو بهداشت یآموزش یایبلکه مزا کند،یم

et al.,2021با انسان ارتباط مدارس، در برداشت و داشتکاشت، نگه ی(. آموزش عمل 

و  یطیمح لیحل مسا ،یچون تفکر انتقاد ییهاکرده و مهارت تیرا تقو عتطبی

 .دهدیآموزان پرورش مرا در دانش یاجتماع یریپذتیمسؤول

 یدر فضاها الگویی عنوانبه 0411بار در سال  نینخست یبرا یشهر یکشاورز ران،یا در

 بخشی عنوانبه زیمطرح شد و مدارس ن یو معمار یشهرساز یعال یتوسط شورا یشهر

ر الگو د نیمؤثر ا یکه اجرا رسدیبه نظر م حال،نایبرنامه مدنظر قرار گرفتند. با نیاز ا

 High Council for Urbanهمراه نداشته است )را به  انتظارمورد  جیمدارس هنوز نتا

Planning and Architecture of Iran, 2021 .) 

آموزش و  ایاست که آ نیپژوهش ا نیا یاصل مسألۀ الذکر،فوق یهاتوجه به چالش با

در  داریپا راهکاری عنوانبه تواندیم ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز یسازفرهنگ

 ندهیدر نسل آ یریپذتیحس مسؤول تیو تقو یستیز طیجهت کاهش مشکلات مح

 که چگونه آموزش پردازدیموضوع م نیا یرسپژوهش به بر نیا ژهیوباشد. به رگذاریتأث

 کمک یشهر داریپا ۀبه تحقق اهداف توسع تواندیم ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز

هران ت ییدر مدارس ابتدا یشهر ینقش کشاورز لیپژوهش تحل نیهدف از ا نیکند. بنابرا

 است. یشهر داریپا ۀآن بر تحقق توسع ریتأث یو بررس

 

  ینظر یمبان 2

شهرها است که با هدف  داریپا تیریدر مد نینو یکردهایاز رو یکی یشهر یکشاورز

وامع در ج ژهیوبه ،یشهر یزندگ تیفیو ارتقاء ک ستیز طیبهبود مح ،ییمواد غذا دیتول

 طیمح یهاچالش لیبه دل ریاخ یهامفهوم در دهه نیاست. ا افتهیتوسعه  ت،یپرجمع

ه است. کرد دایپ یشتریب تیاهم ینیشهرنش یۀرویو رشد ب یمیاقل راتییتغ ،یستیز

 یبه منابع خارج یسالم و کاهش وابستگ ییمواد غذا نیتنها به تأمنه یشهر یکشاورز
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 ،یاجتماع یوندهایپ تیو تقو یسبز، کاهش آلودگ یفضا جادیبلکه با ا کند،یکمک م

 (. FAO, 2020; Mok et al., 2017) کندیم فایشهرها ا یداریدر پا یدیکل ینقش

 تورنتو، لندن، هاوانا و ورک،یویموفق مانند ن یاز شهرها یاریبس ،المللینیسطح ب در

غذا و  نیاند هم از منظر تأمتوانسته یشهر یکشاورز ریفراگ یهابرنامه یسنگاپور با اجرا

حاصل کنند.  یریچشمگ یهاشرفتیپ ست،یز طیمح یداریهم از منظر آموزش و پا

 یهاباغ قیشهر از طر یمصرف جاتیاز سبز یابخش عمده نا،هاوا شهر در مثال، عنوانبه

 فایبه کودکان ا یدر آموزش کشاورز ینقش مهم زیو مدارس ن شودیم دیتول یشهر

در مدارس اجرا  یریادگی یهاباغ یهادر تورنتو، طرح(. Altieri et al.,1999)  کنندیم

م و سال یۀتغذ ،یکیاکولوژ میمفاه ،یدرس یهابا برنامه یقتلفی صورتکه به شودیم

 .دهدیرا آموزش م یاجتماع یهامهارت

و  یستیهوا، حفظ تنوع ز یبه کاهش آلودگ ،یستیز طیدر ابعاد مح ،یشهر یکشاورز

ها، زباله افتیباز قیاز طر ن،ی. همچنکندیکمک م یشهر ییگرما ۀریکاهش اثرات جز

بعد  . درداردیگام برم یکیاکولوژ یداریپا یکرده و در راستا تیمواد را تقو یعیطب ۀچرخ

، آموزاندانش ژهیوشهروندان، به یبرا یعمل یریادگی یهافرصت هاتیفعال نیا ،یاجتماع

 ستیز طیحس تعلق به مح تیو تقو یاجتماع یهمبستگ جادیفراهم کرده و باعث ا

 یهافرصت جادیا ،غذایی مواد ونقلحمل یهانهیکاهش هز ز،ین ی. در بعد اقتصادشوندیم

 ;Lovell, 2010آن است ) ممه یاز دستاوردها یشهر ینیاز کارآفر تیو حما یمحل یشغل

Carter, 2003یکشاورز جیترو یبرا یراهبرد ابزاری عنوانآموزش به ان،یم نی(. در ا 

 یاجتماع یریادگی یهاهیدارد. براساس نظر تیاهم یستیز طیمح یسازو فرهنگ یشهر

 نیدر سن ژهوی(، آموزش بهBandura,1977;Hungerford & Volk,1990) یطیو مح

 یریادگی یۀکند. نظر لیرا تسه یستیز طیمح یهاارزش یسازیدرون تواندیم یکودک

تعاملات  قیاز طر یریادگیو  یسازمشاهده، مدل( که بر 0977)Bandura یاجتماع

مشارکت  قیاز طر توانندیآموزان مکه چگونه دانش دهدیدارد، نشان م دیتأک یاجتماع

 یهاهینظر ن،ی. همچناموزندیرا ب داریپا یرفتار یالگوها ،یشهر یکشاورز یهاتیدر فعال

( بر Hungerford & Volk; 1990) یهادگاهید رینظ یشناختو بوم یطیمح یریادگی
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 دیأکت ستیز طیبا مح میمستق وندیروزمره و پ یزندگ یدر بستر واقع یریادگی تیاهم

 .شودیمحقق م یشهر یدارند که در آموزش کشاورز

بر نسل  یرگذاریتأث ،یسازمهم آموزش، فرهنگ بسترهای عنوانبه ییابتدا مدارس

 توانندیکودکان، م یستیز طیمح یها و رفتارهانگرش یریگدر شکل یدیو نقش کل ندهیآ

 مفهوم باشند.  نیا جیترو یمناسب برا یبستر

 یریادگی یبرا ایپو یطیهستند، مح یشهر یاز کشاورز یامدرسه که نمونه یهاباغ

را  یعلم میتنها مفاهفضاها نه نی. اکنندیفراهم م یستیز طیمح میو انتقال مفاه یعمل

 یقو اخلا یاجتماع یهابلکه مهارت کنند،یآموزان منتقل مبه دانش یواقع ۀتجرب قیاز طر

 ،یآموزش نینو یکردهایاز رو یکیعنوان -بر باغ، به یمبتن یریادگی. کنندیم تیتقو زیرا ن

که بر  ردکیرو نیداشته است. ا داریپا ۀو توسع یستیز طیدر ارتقاء سواد مح یمثبت ریتأث

 کاشت و قیاز طر دهدیآموزان امکان ماستوار است، به دانش یتجرب یریادگی یهاهینظر

حفاظت از منابع  تیبرقرار کنند و اهم عتیطببا  یترقیارتباط عم اهان،یبرداشت گ

 ,Desmond et al., 2004; Williams & Dixonدرک کنند ) یطور عملرا به یعیطب

2013 .) 

 مورد یستیز طیو مح یاجتماع ،یابعاد اقتصاد یدر تمام یداریپا دار،یپا ۀتوسع در

 یمتعادل و توازن در تما جادیو ا یداریاست که بدون پا نیبر ا دهیو عق ردیگیقرار م دیتأک

 داریپا ۀ(. توسعJomehpour, 2003) افتیبادوام دست  ۀتوسع کیبه  توانیابعاد جامعه نم

 ،یاقتصاد یازهایبه ن گوییمنابع و پاسخ تیریمد یجامع برا یچارچوب عنوانبه ،یشهر

 میمستق یارتباط یشهر یکشاورز میبا مفاه ،یشهر ۀجامع یطیمحستیو ز یاجتماع

 نهیبه ۀو استفاد یسبز، کاهش آلودگ یفضاها شیتا با افزا کندیتلاش م کردیرو نیدارد. ا

 یشهر ی(. کشاورزUnited Nation, 2015را بهبود بخشد ) یشهر یزندگ تیفیاز منابع، ک

 یدر شهرها ژهویاهداف باشد، به نیبه ا یابیدر دست یاساس یاز ابزارها یکی تواندیم

 یعیمنابع طب تیو محدود یستیز طیمح یهاهمچون تهران که با بحران یتیپرجمع

 (.Zhao et al., 2022اند )مواجه

 میآموزان در مورد مفاهدانش یآگاه تیها با تقوآموزش نیا ،یستیز طیمنظر مح از

در بعد  .شودیم یعیطب یهاستمیبر اکوس ینیشهرنش یباعث کاهش اثرات منف ،یداریپا
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حس  ،یمحل ۀو جامع نیمدرسه، والد انیارتباط م جادیها با ابرنامه نیا ،یاجتماع

ولات فروش محص ز،ین ی. در بعد اقتصادکنندیم تیورا تق یو مشارکت اجتماع یهمبستگ

 تیحما یو از اقتصاد محل جادیمدارس ا یبرا یدیجد یمنابع مال تواندیمدرسه م یهاباغ

ند مان یریادگیمعاصر  یهاهیبا نظر یشهر یکشاورز یآموزش میمفاه ن،یکند. علاوه بر ا

 هاهینظر نیدارد. ا یهمخوانکلب  یتجرب یریادگی یۀگاردنر و نظر ۀهوش چندگان یۀنظر

 یجانیو ه یاجتماع گرا،عتیهوش طب تواندیم یو تجرب یدارند که آموزش عمل دیتأک

 ,Gardnerکند ) لیآگاه و مسؤول تبد یها را به شهروندانکرده و آن تیآموزان را تقودانش

1999; Kolb, 1984.) 

 یشده، اما اجرا یشهر یهااستیوارد س یتازگبه یشهر یهرچند کشاورز زین رانیا در

 روروبه هارساختیهمچون کمبود منابع و ز ییهامرتبط در مدارس با چالش یهابرنامه

 (. High Council for Urban Planning and Architecture of Iran ,2021) است

در انتشار اطلاعات  نده،یحال و آ یهادر آموزش نسل ینقش مهم یآموزش عال مراکز

 لیاحل مس یلازم برا یهامهارت ۀو توسع یتوسط رهبران آموزش داریپا ۀتوسع ۀدربار

 یآموزش ندیو در فرآ ندینمایم فایا یارشتهانیو م یانداز جهاناز چشم یاو منطقه یمحل

مخصوصاً در حفاظت و  دیجد یکنند تا خود را با رفتارهایکمک م یجهان ۀبه جامع

انسان مهم است وفق دهد  یتوسعه و بقا یکه برا یعیاستفاده از منابع طب

(Omideifar,2023.) 

ا هروش نیاز مؤثرتر یکی ،ییدر سطح ابتدا ژهیودر مدارس، به یسازو فرهنگ آموزش

. دیآمی شماربه داریپا ۀو توسع یشهر یکشاورز ست،یز طیمح میمفاه جیترو یبرا

زمان  یو نوجوان یکه دوران کودک دهندینشان م یو اجتماع یشناسروان یهاهینظر

 نیافراد در ا رایها است؛ زانسان یهاو نگرش هاشرفتارها، ارز یریگشکل یبرا یمناسب

 ,Vygotskyخود دارند ) یو اجتماع یآموزش طیرا از مح یریرپذیتأث نیشتریدوره ب

 در یدینقش کل توانندیم رگذاریتأث نهادهایی عنوانراستا، مدارس به نی(. در ا1978

 فا کنند.  یا یطیمحستیز لینسبت به مسا ریپذتیپرورش نسل آگاه و مسؤول

 تواندیدر مدارس م یو کشاورز یستیز طیاز آن است که آموزش مح یحاک قاتیتحق

 دیمصرف منابع، کاهش تول یهانهیدر زم ژهویآموزان، بهبر رفتار دانش یاثرات مثبت
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(. آموزش Anderson et al.,2021داشته باشد ) یعیپسماند و حفاظت از منابع طب

 یکشاورز تیغذا و اهم دیتول یندهایبا فرآ نآموزابا آشناکردن دانش ،یشهر یکشاورز

ها آن یعمل یهامهارت تیو تقو یستیز طیمح یآگاه شیبه افزا ،یشهر یهاطیدر مح

و  یعیمنابع طب تیریمد اهان،یکاشت گ ،یها شامل باغبانمهارت نی. اکندیکمک م

 (.Müller et al., 2020از آب است ) نهیبه ۀاستفاد

فرهنگ  جیترو یبرا یبستر توانندیم یو اجتماع یآموزش نهادهای عنوانبه مدارس

 یهاسبز و باغچه یفضاها جادیباشند. ا یشهر یو کشاورز ستیز طیحفاظت از مح

ه بلک کند،یفراهم م یشهر یکشاورز یریادگی یبرا یآموزش یطیتنها محنه یامدرسه

محسوب  داریپا ۀتوسع جیو ترو یستیز طیمح یکاهش اثرات منف یبرا یعمل یابزار

 (. Kaplan et al., 2019) شودیم

 یهامهارت ،یستیز طیمح میمفاه تیدر مدارس، علاوه بر تقو یشهر یکشاورز آموزش

منابع، کاهش  تیریها شامل مدمهارت نی. ابخشدیآموزان ارتقا مرا در دانش داریپا یزندگ

نوع آموزش  نیاند که اها نشان دادهاست. پژوهش داریمحصولات پا دیو تول عاتیضا

ر ها دآن ییداده، توانا شیافزا یستیز طیمح لیرا در مسا انآموزمشارکت دانش تواندیم

 Zhaoکند ) تیها را تقوآن یاجتماع یریپذتیمسؤول یۀرا بهبود بخشد و روح یکار گروه

et al., 2021کنند،یشرکت م یشهر یکشاورز یهاکه در برنامه یآموزاندانش ن،ی(. همچن 

ه ب یشتریب لیو تما شوندیم رتحساس یو اجتماع یستیز طینسبت به مسائل مح

 ,.Hassi et alدر سطح محله و جامعه دارند ) یستیز طیمح یهاتیمشارکت در فعال

داشته  یشهر اردیپا ۀبر توسع یمثبت راتیتأث توانندیها در بلندمدت مبرنامه نی(. ا2020

 ،یعیبمنابع ط داریمصرف پا جیبا ترو ،ییدر مدارس ابتدا یشهر یباشند. آموزش کشاورز

 یزندگ تیفیبهبود ک سازنهیزم تواندیم ،یشهر یاز فضاها نهیبه ۀو استفاد یکاهش آلودگ

 یو اقتصاد یستیز طیمح یهابزرگ مانند تهران که با چالش یشود. در شهرها یشهر

 کندیم فایا داریپا ۀبه اهداف توسع یابیدر دست یاتیح ینوع آموزش نقش نیاند، امواجه

(FAO, 2020 .) 

در مدارس وجود  یشهر یدر آموزش کشاورز زین ییهافراوان، چالش یایوجود مزا با

 نیا سیتدر یمعلمان برا یو عدم آمادگ ییفضا یهاتیمحدود ،یدارد. کمبود منابع مال
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 ۀبودج نیبا تأم حال،نایها هستند. بابرنامه نیا یدر اجرا یاز جمله موانع اصل م،یمفاه

 ها غلبهچالش نیبر ا توانیم کپارچه،ی یدرس یهابرنامه یآموزش معلمان و طراح دار،یپا

 ;Evans et al., 2016نمود ) لیتبد یشهر داریپا ۀتوسع یبرا یکرد و مدارس را به کانون

Yazdanpanah & Rahimi, 2019 .) 

 یبرا یاتیح یابزار ،یشهر یکشاورز ۀنیدر زم یسازآموزش و فرهنگ ،کلیطوربه

 داریاشهر پ یهاهیبا نظر وندیدر پ یشهر یاست. کشاورز داریپا ۀبه اهداف توسع یابیدست

 کیه مثابکننده، بلکه بهمصرف یفضا کی عنوانتنها بهشهر نه دگاه،ید نیقرار دارد. در ا

قش ن فاءیمنظر، مدارس با ا نی. از اشودیدر نظر گرفته م یمشارکتو  یدیتول بومستیز

تحقق  در توانندیم دار،یپا یرفتارها جیو ترو یستیز یهامهارت تیغذا، تقو دیفعال در تول

 اندر عبارتحاض قیتحق یسؤالات اساس ،طورکلیکنند. به فایا یدیکل ینقش داریپا یاندهیآ

 :از

 در تهران؛ یشهر یکشاورز تی( اهمالف

 ؛یشهر یکشاورز جیدر ترو ی( نقش نهاد آموزش و پرورش و شهردارب

 ؛ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز جیترو یبرا یعمل ی( راهکارهاج

 ؛یشهر داریپا ۀبر توسع یشهر یکشاورز راتی( تأثد

 .ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز ۀها در توسعها و فرصت( چالشه

 

 پژوهش ۀنیشیپ 3

در مدارس  یشهر یآموزش کشاورز ۀنیدر زم یمتعدد یهاپژوهش ر،یاخ یهاسال در

طالعات م نیانجام شده است. ا یالمللنیو ب یدر سطح مل یشهر داریپا ۀو نقش آن در توسع

 شیعلاوه بر افزا ،ییمدارس ابتدا یدر نظام آموزش یکه ادغام کشاورز دهندینشان م

 یاعاجتم یهامهارت ،یبر سلامت جسم یتوجهقابل  ریتأث تواندیم ،یستیز طیمح یآگاه

 لیخود به تحل ۀنامانیدر پاAmiri,2020آموزان داشته باشد.  دانش داریپا یو رفتارها

با  یشهرستان کرمانشاه پرداخت. و ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز یسازوکارها

 یازگت رینظ ییهاچالش رغمبه« مزرعه ۀمدرس» ۀبرنام ینشان داد که اجرا یبیترک کردیرو
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 کرده و جادیآموزان امثبت در نگرش و دانش دانش یراتییطرح در استان، توانسته تغ

 گرید یدر پژوهش Aghaei et al.,2021 نیآنان به همراه داشته باشد. همچن یبرا ییایمزا

با  ناآموزدانش وندیپ تیموجب تقو تواندیدر مدارس م یشهر یکردند که کشاورز دیتأک

 نیها را ارتقا دهد. اآن یستیز طیو مح یاجتماع ،یعمل یهاشده و مهارت ستیز طیمح

دروس مدارس  یرسم یدر محتوا یشهر یپژوهش بر ضرورت گنجاندن آموزش کشاورز

 که آموزش کنندیم دتأیی شدهمطالعات انجام زین یالمللنیداشت. در سطح ب دیتأک

 میبهبود رژ ،یستیز طیدر ارتقاء دانش مح یمؤثرنقش  ییدر مدارس ابتدا یکشاورز

مثال،  یدارد. برا داریپا یزندگ یهاو رشد مهارت یتعاملات اجتماع تیتقو ،ییغذا

( نشان دادند که آموزش 3102., )Timourian et al( و 3107)Clark & Patelمطالعات 

در  آموزانمشارکت دانش شیو افزا یستیز طیمح یموجب بهبود سطح آگاه یکشاورز

 & Rivera( و 3109) Smith & Green قاتیتحق نی. همچنشودیم داریپا یهاتیفعال

Lopez (3131نشان م  )به بهبود سلامت  یامدرسه یباغبان یهاتیکه فعال دهندی

 زین یدرس یهادر برنامه یشهر ی. ادغام کشاورزکندیکودکان کمک م یو روان یجسم

 بوده است.  ریاخ یهاپژوهش رمهم مورد توجه د یاز محورها

Prescott et al( ,.3131ن )نیا یمدرسه، اثربخش-مزرعه یهابرنامه جینتا لیبا تحل زی 

 اند.طور مشخص نشان دادهآموزان بهدانش یاهیتغذ یها را بر آگاهبرنامه

( به 3132)Nelson( و 3132)Hernandez &Torresهمچون  یگرید یهاپژوهش

د و انپرداخته یامدرسه یهابر باغ یمبتن یهاآموزش قیاز طر یستیزطیسواد مح ۀتوسع

و  یداریپا یهاارزش یسازیبه درون تواندیم یریادگینوع  نیاند که انشان داده

 یمرور ۀمقال نه،یزم نیکمک کند. در ا وزانآممسؤولانه در دانش یرفتارها یریگشکل

Blair (3119ن )یلیصبر رفتار و عملکرد تح یامدرسه یباغبان ریتأث لیتحل شگامانیاز پ زی 

 یریدرگ شیمؤثر در بهبود نمرات دروس علوم و افزا یآموزان است و آن را عاملدانش

 .کندیم یمعرف یعلم میآموزان با مفاهدانش یذهن

 یهاکه برنامه دهدی( نشان م3111., )Klemmer et al ۀمطالعات، مقال نیکنار ا در

رد عملک ریچشمگ شیباعث افزا توانندیم ،ییدر مدارس ابتدا ژهیوبه یامدرسه یباغبان

( در 3131., )Acharya et al ۀمطالع ن،یدر دروس مرتبط با علوم شوند. همچن یلیتحص
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 یابر یبستر ،یامدرسه یباغبان قیاز طر توانندیم یتماعنپال نشان داد که مدارس اج

 فراهم کنند. داریپا ۀتوسع میآموزش مفاه

 نیشیپ قاتی. خلاصه تحق0جدول
 ی کلیدیهاافتهی سال گرنام پژوهش

Klemmer et al 5002 
افزایش عملکرد تحصیلی در دروس علوم از طریق باغبانی 

 یامدرسه

Blair 5002 
ی بر یادگیری دروس علوم و افزایش امدرسهاثر مثبت باغبانی 

 ذهنیدرگیری 

Timourian et al 5002 آموزانپذیری دانشارتقاء دانش محیط زیستی و مسؤولیت 

Clark & Patel 5002  ی پایدارهاتیفعالافزایش آگاهی محیط زیستی و مشارکت در 

Smith & Green 5002  ی بر سلامت جسمی و روانیامدرسهتأثیرات مثبت باغبانی 

Amiri 5050 
مزرعه باعث تغییر نگرش مثبت و دانش اجرای برنامۀ مدرسۀ 

 آموزان شد.دانش

Rivera & Lopez 5050  ی اجتماعی و بهبود تعاملات گروهیهامهارترشد 

Prescott et al 5050  آموزانی دانشاهیتغذبهبود آگاهی 

Acharya et al 5050 های مدرسه ای برای آموزش توسعۀ پایداراستفاده از باغ 

Aghaei et al 5050 
ی اجتماعی و هامهارتآموزش کشاورزی شهری موجب تقویت 

آموزان و ضرورت گنجاندن آن در محیطی و عملی دانشزیست
 محتوای درسی

Hernandez 

&Torres 
 ی پایداریهاارزشسازی توسعۀ سواد محیط زیستی و درونی 5052

Nelson 5052 
ی محیط هاآموزشگیری رفتارهای مسؤولانه از طریق شکل

 یامدرسهی هاباغزیستی در 
 0002منبع: نگارندگان، 

توان گفت که آموزش کشاورزی در مدارس ابتدایی یک رویکرد مؤثر و ، میپیشینمطالعات  نتایجبراساس 
. این آیدشمار میآموزان به، اجتماعی و اقتصادی دانشمحیط زیستیهای چندبعدی برای ارتقاء سطح آگاهی، مهارت

د. سازی پایدار تأکید دارنو فرهنگ محیط زیستیمطالعات همچنین بر نقش کلیدی مدارس در تغییر رفتارهای 
هایی چون کمبود زیرساخت، حمایت توسعه، به محدودیتحالویژه در کشورهای درها بهحال، بیشتر پژوهشاینبا

ز اند. در ایران نیها اشاره کردهامع برای اجرای فراگیر این برنامهگذاری جناکافی نهادهای آموزشی و نبود سیاست
شده غالباً دهد که اقدامات انجامها نشان میای در این زمینه صورت گرفته، اما بررسیهای اولیهاگرچه پژوهش

پژوهشی، با کردن این خلأ بنابراین، پژوهش حاضر با هدف پر .اندو فاقد چارچوب اجرایی مشخص بوده پراکنده
رویکردی تحلیلی و ترکیبی از تحلیل میدانی و اسنادی، تلاش کرده است تا با ارزیابی وضعیت فعلی، پیشنهادهایی 
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 بخشی ارائه و بستری برای اجرایگذاری کلان و تقویت همکاری بینهای آموزشی، سیاستبرای بهبود زیرساخت
 .دکنکشور فراهم  مؤثر کشاورزی شهری در مدارس تهران و دیگر شهرهای

 روش تحقیق 4
ی برای میدان ۀساختاریافته و مشاهدنیمه ۀشناسی کیفی و استفاده از فنون مصاحباین پژوهش با رویکرد روش

و  ترها انجام شده است. روش کیفی به منظور درک عمیقها و تکنیک کدگذاری برای تحلیل دادهگردآوری داده
جا تحلیل محتوا برای استخراج الگوها، مضامین  کنندگان به کار رفته و در اینهای شرکتتر از تجارب و دیدگاهجامع

 .ه استفاده شده استشدآوریهای جمعو مفاهیم کلیدی از داده

ی های آموزشزیست و توسعۀ پایدار شهر تهران، کارشناسان گروه محیط ۀمورد مطالعه شامل کارشناسان ادار ۀجامع
ای و همچنین خانهپرورش و مسؤولان مدارس است. در این پژوهش، از تکنیک مطالعات اسنادی و کتاب و آموزش

و مصاحبه استفاده شده است. در این راستا، با حضور در مدارس،  برداشت میدانی از طریق ابزارهای مشاهده
ا هایی بهایی با مسؤولین مدارس از جمله مدیر، معاون و معلمان صورت گرفته است. همچنین، مصاحبهمصاحبه

 .پرورش نیز انجام شده است و زیست، شهرداری و آموزشمحیط ۀکارشناسان فعال در حوز

ها، ساختاریافته، ایدههای نیمهشده از طریق مصاحبهآوریهای جمعو کدگذاری دادهبه منظور تسهیل فرآیند 
 ۀکشاورزی شهری از طریق مدارس در تهران استخراج شده است. در مرحل ۀها و مضامین مهم در زمینکلیدواژه

های باغبانی و ه فعالیتپرورش شهر تهران، فهرست اولیه از مدارسی ک و آموزش ۀگردآوری داده، با مراجعه به ادار
اند، در چهار منطقه از شهر تهران تهیه شد. در این مرحله مشخص های آموزشی خود گنجاندهکشاورزی را در برنامه

ت ده در فهرسبرامکنند. پس از تماس با مدارس ننمی های کشاورزی را اجرایک از مدارس دولتی برنامهشد که هیچ
های کشاورزی بودند، انتخاب شدند. با مراجعه به ادارات مناطق و نشان درگیر فعالیتآموزااولیه، مدارسی که دانش
مدرسه در مناطق یک، سه، ده  02های حضور در مدارس پسرانه و تمرکز بر مدارس ابتدایی، درنظرگرفتن محدودیت

 .شد ها مصاحبهو دوازده شهر تهران انتخاب و با آن

 و نفر از کارشناسان آموزش 0زیست و توسعۀ پایدار و  نفر از اعضای شهرداری و سازمان محیط 2بعد،  ۀدر مرحل
زمانی حدود یک ساعت بود.  ۀصورت حضوری و در بازای انجام دادند که بهیافته ساختارهای نیمهپرورش مصاحبه
انجام   (MaxQDA) زار مکس کیو دی ایافشده با استفاده از فن کدگذاری در نرمهای انجامتحلیل مصاحبه

های مختلف برداری و حضور در مدارس در زمانهای میدانی از طریق مشاهده و یادداشتشد. همچنین، برداشت
کنندگان شامل مدیران و معاونان مدارس که مسؤولیت مستقیم نگهداری از فضای کشت را صورت گرفت. شرکت

ساختاریافته نیمه ۀمصاحب 52درمجموع  .زیست شهرداری تهران بودند فضای سبز و محیط ۀداشتند و کارشناسان ادار
 .در این پژوهش انجام شد
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 کنندگان در پژوهشویژگی مشارکت. 3جدول

 تاریخ مصاحبه شوندهسمت مصاحبه گوجنس پاسخ

 05/2/0002 05های آموزشی ابتدایی منطقۀ مسؤول گروه زن

 02/2/0002 05مطهره منطقۀ معاون دبستان  زن

 02/2/0002 05های عفاف منطقۀ مدیر دبستان شکوفه زن

 02/2/0002 05مربی مهارتی دبستان صبح رویش منطقۀ  زن

 02/2/0002 05مدیر دبستان ابرار نو منطقۀ  زن

 02/2/0002 05معلم کلاس سوم دبستان طوبی منطقۀ  زن

 02/2/0002 00منطقۀ های آموزشی ابتدایی مسؤول گروه زن

 02/2/0002 00معاون مدرسه ابتدایی پرتو دانش منطقۀ  زن

 50/2/0002 00معاون آموزشی مهر نرگس منطقۀ  زن

 50/2/0002 00مدیر مدرسه ستایش نوین منطقۀ  زن

 50/2/0002 00معلم کلاس اول مدرسه پیام ریحانه منطقۀ  زن

 50/2/0002 00کوثرالنبی منطقۀ ها مدرسه معاون آموزشی و مربی مهارت زن

 55/2/0002 2های آموزشی ابتدایی منطقۀ کارشناس گروه زن

 52/2/0002 0معاون اجرایی مدرسۀ فرهنگ نو منطقۀ  زن

 52/2/0002 0مدیر آموزشی مدرسۀ شکوفا منطقۀ  زن

 زن
معلم علوم پایۀ سوم و چهارم دبستان و دبیر دپارتمان علوم مدرسۀ مهرتابان 

 0منطقۀ 
52/2/0002 

 52/2/0002 مشاور علمی مدیر کل ادارۀ کل محیط زیست و توسعۀ پایدار تهران مرد

 52/2/0002 رئیس ادارۀ ارزیابی محیط زیست ادارۀ کل محیط زیست و توسعۀ پایدار تهران مرد

 مرد
کارشناس ادارۀ ارزیابی محیط زیست ادارۀ کل محیط زیست و توسعۀ پایدار 

 تهران
52/2/0002 

 52/2/0002 های آموزشی ابتدایی آموزش و پرورش منطقۀ یک تهرانکارشناس گروه زن

 52/2/0002 مدیر مدرسۀ کوشش منطقۀ سه تهران زن

 52/2/0002 سازان منطقه سه تهرانمعاون مدرسۀ آتیه زن

 52/2/0002 معاون آموزشی مدرسۀ مهرآسا منطقه سه تهران زن

 20/2/0002 ادارۀ فضای سبز کارمند شهرداری در مرد

 20/2/0002 معاون ادارۀ فضای سبز مرد

 معرفی محدودۀ مورد مطالعه:

این پژوهش، اجرای کشاورزی شهری از طریق آموزش در برخی مدارس غیرانتفاعی تهران است  ۀمطالع ۀمحدود
های اقتصادی، اجتماعی و جغرافیایی انتخاب اند. این مناطق به دلیل تفاوتواقع شده 05و  00، 2، 0که در مناطق 

 .اند تا تأثیرات متنوع کشاورزی شهری بررسی شودشده
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رزی های کشاوهای بیشتری برای اجرای برنامهتر، فرصتتر و فضای سبز گستردهی خنک، با آب و هوا0 ۀمنطق  -
وآورانه های نشهری دارد. مدارس این منطقه به دلیل امکانات زیرساختی و آگاهی محیط زیستی بالاتر، در فعالیت

 .های کوچک شرکت دارندمانند کشاورزی گلدانی و باغچه

برداری از فضاهای کوچک در اختمانی و فضای سبز محدود، از خلاقیت برای بهره، با تراکم بالای س2 ۀمنطق -
محیطی، کشاورزی های آموزشی زیستهای داخلی و برنامهبرد. این مدارس با استفاده از گلدانمدارس بهره می

 .اندهای خود تلفیق کردهشهری را در برنامه

 های کوچک و کشاورزی گلدانیهایی همچون ایجاد باغچهروش ، با بافت متراکم و فضای محدود، از00 ۀمنطق  -
های های آموزشی کشاورزی و امکانات مناسب، مانعی برای گسترش فعالیتبرند. اما کمبود برنامهمدارس بهره می در

 .کشاورزی در این منطقه است

های ین منطقه با استفاده از روش، با تراکم جمعیتی و بافت تاریخی، فضای سبز محدودی دارد. مدارس ا05 ۀمنطق -
 .دهندآموزان اصول کشاورزی را آموزش میها، به دانشخلاقانه همچون باغبانی داخلی و استفاده از گلدان

 های آموزشی تهراندر محیطرا این پژوهش تلاش دارد تا با بررسی این مناطق، تأثیرات مختلف کشاورزی شهری 
 .تحلیل کند

 

 
 مدارس غیر انتفاعی مناطق مورد مطالعه و فضای سبز اطراف مناطق. پراکنش 0شکل 
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 ها و بحثیافته 5
 سازی در مدارسی پژوهش با محوریت ترویج و توسعۀ کشاورزی شهری از طریق آموزش و فرهنگهاافتهتحلیل ی

ی محیط زیستی، اجتماعی و آموزشی به همراه دارد. این هاحوزهابتدایی تهران، تأثیرات گسترده و متنوعی را در 
ی آموزشی ادارۀ آموزش و پرورش، کارشناسان هاگروهشده با مسؤولان مدارس، ی انجامهامصاحبهتحلیل براساس 

افزار جدول زیر خروجی از نرم. شهرداری و ادارۀ محیط زیست و توسعۀ پایدار شهر تهران تدوین شده است
MAXQDA شامل مفاهیم، کدهای محوری و کدهای گزینشی برای آموزش کشاورزی شهری در  است که

 باشد.عنوان راهکاری برای توسعۀ پایدار تهران میمدارس به

ازگزینشیکدهای . 2جدول   آموزش کشاورزی در مدارس ، محوری و ب

 کد باز کد محوری کد گزینشی

نقش آموزش در ترویج 

 کشاورزی شهری

 مدارساهمیت آموزش در 

آموزش محیط زیستی، نقش 

معلمان و مدیران در ارتقاء آگاهی 

 آموزانو تأثیر آن بر نگرش دانش

 هاخانوادهو 

 نقش مدارس در توسعۀ پایدار

ی آموزشی، هاباغچهایجاد 

ی سبز، برگزاری هاباماستفاده از 

و مسابقات، آموزش  هاکارگاه

مدیران مدارس، استفاده از 

 فضاهای غیر معمول

مشارکت والدین و جامعه در 

 ی آموزشیهابرنامه

کمک والدین در نگهداری 

، انتقال دانش از مدرسه هاباغچه

 به خانواده و تشویق به مشارکت

نقش کشاورزی شهری در 

 توسعۀ پایدار

 اثرات محیط زیستی
بهبود کیفیت هوا، کاهش آلودگی 

 آب و افزایش فضای سبز

 اثرات اجتماعی و اقتصادی

تولید محصولات سالم، کاهش 

هزینۀ خانوار و تقویت حس 

توسعۀ ، پذیریمسؤولیت

ی فردی و اجتماعی و هامهارت

 مشارکت جامعه
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 کد باز کد محوری کد گزینشی

 اثرات فرهنگی

افزایش آگاهی محیط زیستی و 

گیری رفتارهای مسؤولانه شکل

 در نسل آینده

 هافرصتمزایا و 

ی فضاهای آموزشی هافرصت

 جدید

و حیاط  هاباغچهاستفاده از 

 مدارس

 ی عملیهامهارتتوسعۀ 
یادگیری کاشت گیاهان، تقویت 

 ی گروهیهامهارت

 ایجاد همکاری بین نهادی

همکاری میان آموزش و پرورش و 

شهرداری و نهادهای محیط 

 زیستی

 هاچالش

 کمبود منابع مالی
نبود بودجۀ کافی برای تجهیزات 

 هایشهردارو نبود حمایت مالی 

 فضای فیزیکیکمبود 
فضای محدود مدارس در مناطق 

 و نبود زمین کافی

ی هابرنامهعدم گنجاندن در 

 درسی

عنوان یک فعالیت کشاورزی به

 فوق برنامه

 یبراساس سوالات اصل زیبه دست آمد و ن هاخروجی شده،انجام یهابا توجه به مصاحبه

 .شودیقسمت ارائه م نیدر ا یشتریب لیحاضر، با تفض ۀمطالع جینتا ق،یتحق

 

 در تهران: یشهر یکشاورز تی( اهمالف

کاهش  ،یشهر ستیز طیمح تیفیدر بهبود ک تواندیدر تهران م یشهر یکشاورز

ه بر علاو ها،تیفعال نیداشته باشد. ا یسبز نقش مؤثر یفضا تیهوا و آب و تقو یآلودگ

ت محصولا دیبه تول توانندیم ،ینیاز شهرنش یناش یطیمحستیز یکاهش اثرات منف

 ۀاهداف توسع تواندیم کردیرو نیدر داخل شهر کمک کنند. ا کیسالم و ارگان یکشاورز

 شهروندان تهران شود.  یزندگ تیفیرا پوشش دهد و باعث ارتقاء ک داریپا

 یهاشروع آموزش یبسترها برا نیاز بهتر یکی عنوانبه ییمدارس ابتدا ژهیوبه

مثبت در نگرش  راتییتغ جادیدر ا توانندیم ،یشهر یو کشاورز یستیزطیمح
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ند. کن فایا ینقش مهم یشهر یو کشاورز ستیز طیها نسبت به محآموزان و خانوادهدانش

 یرفتارها یریگموجب شکل تواندیآغاز شود، م ترنییپا نیها در سنآموزش نیاگر ا

 کند.  تتقوی را هاآن یستیز طیمح یشود و آگاه ندهیآ یهاتر در نسلمسؤولانه

 تواندیم یآموزش یهابحث نیا دار،یپا ۀو طبق اهداف توسع تواندیصد در صد م»     

 تیفیرا ارتقا دهد، چه به لحاظ ک ستیز طیمح تیفیو ک یسبز شهر یطور کامل فضابه

 (01 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« هوا و چه به لحاظ آب

 

 :یشهر یکشاورز جیدر ترو ی(نقش نهاد آموزش و پرورش و شهردارب

 یکشاورز جیدر توسعه و ترو تواندیخود م یهایآموزش و پرورش با توانمند نهاد

مناسب،  یآموزش یهابرنامه یو اجرا ینهاد با طراح نیداشته باشد. ا ینقش محور یشهر

ها و کارگاه یسبز در مدارس و برگزار یها و فضاهامانند باغچه زاتیمنابع و تجه نیتأم

آشنا کرده و  یشهر یآموزان را با اصول کشاورزدانش تواندیم یآموزش یهادوره

 کند. جادیدر آنان ا ییهاتیفعال نیانجام چن یلازم را برا یهامهارت

 یهابا سازمان یهمکار یهاشبکه جادیبا ا تواندینهاد آموزش و پرورش م ن،یبر ا علاوه

بلندمدت  یهااستیس ،یردولتیو غ یدولت ینهادها ریو سا هایشهردار ،یستیز طیمح

طور مؤثر در تحقق اهداف کرده و به نیدر مدارس تدو یشهر یگسترش کشاورز یبرا

 جادیو ا یو فن یمال یهاتیحما ۀبا ارائ هایهردارکمک کند. ش یشهر داریپا ۀتوسع

 کنند. لیرا تسه هاتیفعال نیا توانندیم یآموزش یفضاها

لازم را  زاتیکند و تجه جادیا یآموزش یهادر مدارس باغچه تواندیم یشهردار»     

 (34 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« فراهم آورد.

و در قالب کاشت  یصورت عملرا به یستیزطیمح یهاآموزش توانیدر مدارس م»     

 یموفق جهان یهاسبز ارائه داد. از تجربه یفضا تیریپرورش محصولات و مد اهان،یگ

 یعموم یکرد. در سئول، مردم در فضاها یالگوبردار توانیم زین یهمچون کره جنوب

 دۀشون)مصاحبه «کنندیو آموزش استفاده م حیتفر یفضاها برا نیکرده و از ا یکشاورز

 (07 ۀشمار
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ارائه دهد، مدارس بهتر  یتریجد یستیزطیمح یهاوپرورش طرحاگر آموزش»    

 (02 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« مشارکت کنند توانندیم

 

 :ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز جیترو یبرا یعمل ی(راهکارهاج

است که  یعمل یاقدامات ازمندیتهران، ن ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز ۀتوسع

 یهانامهبر یراستا، طراح نیگام در ا نیباشد. نخست رگذاریتأث یمقطع سن نیبتواند در ا

 یهاشامل آموزش توانندیها مبرنامه نیآموزان است. ادانش یازهایمتناسب با ن یآموزش

 یسبز شهر یفضا تیها و اهماز آن ینگهدار اهان،یکاشت گ ،یکشاورز ۀنیدر زم هیپا

 باشند.

 یبرا یفرصت مناسب تواندیسبز در مدارس م یها و فضاهاباغچه جادیراستا، ا نیا در

همچون  ییهاتیفعال توانیم ییآموزان فراهم آورد. در مدارس ابتدادانش یآموزش عمل

را انجام  رهیو غ یخوراک اهانیکوچک، پرورش گ یهانیزم ایدر گلدان  اهانیکاشت گ

بلکه  کند،یم تیآموزان تقورا در دانش یکشاورز هایمهارت تنهانه هاتیفعال نیداد. ا

 .سازدیم ترقیعم ستیز طیو مح عتیها را با طبارتباط آن

 یهاها )بامروف گاردن جادیا یبرا فضایی عنوانمدرسه به طیاستفاده از مح ن،یهمچن

 یشهر یاز کشاورز یانمونه تواندیمدارس، م یهادر ساختمان یعمود یهاباغچه ایسبز( 

 آموزان در ارتباط است.دانش ۀروزمر یبا زندگ میطور مستقباشد که به

 مدارس: رانیآموزش مد تیاهم

 رانیها دارد. مدبرنامه نیدر گسترش ا یمهم اریمدارس نقش بس رانیآموزش مد»     

فرهنگ  توانندیها، مطرح نیا یمعلمان به اجرا قیمناسب و تشو یفضاها جادیبا ا

 (  0 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« دهند جیرا در مدارس ترو یشهر یکشاورز

 نیگزیجا توانندیم یعمود یهاسبز و باغچه یهابام:  »رمعمولیغ یاز فضاها استفاده

 محدود مدارس شوند: یفضا

« شود. لیسبز تبد یهابه باغچه تواندیبام مدارس هم مپشت یحت»     

 (7ۀشمار شوندۀ)مصاحبه
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 یو نهادها یوپرورش، شهردارآموزش نیب ی: همکاریبخشنیب یهایهمکار جادیا

 ها را فراهم کند:طرح نیا یاجرا یمنابع لازم برا تواندیم یستیزطیمح

بودجه  یشهر یکشاورز یهابرنامه یکند و برا یبا مدارس همکار دیبا یشهردار»     

 (02 ۀشمار شوندۀاختصاص دهد. )مصاحبه

 تواندیم یعمل یهاو کارگاه یقیتشو یهابرنامه یها و مسابقات: برگزارکارگاه یبرگزار

 را جلب کند: یشتریمشارکت ب

 «دهد. شیمشارکت افزا یآموزان را برادانش زهیانگ تواندیم یمسابقات کشاورز»     

 (02 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه

 

 :یشهر داریپا ۀبر توسع یشهر یکشاورز راتی( تأثد

آموزان کمک دانش فردی رشد به تنهانه ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز آموزش

ا توجه . بکندیکمک م زین ستیز طیو بهبود مح یشهر داریپا ۀبلکه به توسع کند،یم

 یشهر یکشاورز ۀتوسع ،یعیفشار بر منابع طب شیو افزا ینشهرنشی رشد به رو سرعتبه

و  یعیحفظ منابع طب ،ییغذا یازهاین نیتأم یدار برایحل پاراه کی عنوانبه تواندیم

 یمهم آموزش کشاورز یایاز مزا یکیمطرح شود.  یطیمحستیز یکاهش اثرات منف

 ندهیدر نسل آ یریپذتیحس مسؤول تیباعث تقو تواندیاست که م نیدر مدارس ا یشهر

 عنوانبه ندهیدر آ شوند،یآشنا م یشهر یکه با اصول کشاورز یآموزانشود. دانش

عمل خواهند کرد و قادر خواهند بود در  ستیز طیمح ۀنیتر در زمآگاه شهروندانی

 جیبا ترو ن،یکنند. همچن فایا ینقش مؤثر یستیز طیو مح یشهر یهایریگمیتصم

به کاهش  توانیسبز، م یهابا استفاده از بام یخانگ یهاازجمله باغچه ،یشهر یکشاورز

دامات اق نیشهر کمک کرد. ا یبصر یهاییبایز شیهوا و افزا تیفیبهبود ک ،یمصرف انرژ

 د. خواهند ش داریپا ۀو تحقق اهداف توسع یشهر یزندگ تیفیدر بلندمدت باعث ارتقاء ک

 :یطیمحستیز یو رفتارها یآگاه ارتقاء

ها و مثبت در نگرش راتییموجب تغ ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز آموزش

 یهاآنان شده است. طبق داده یهاآموزان و خانوادهدانش یطیمحستیز یرفتارها
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 یهاتنها مهارتنه ،یشهر یکشاورز یهابرنامهآموزان پس از شرکت در ها، دانشمصاحبه

ه آنان نسبت ب یهااند، بلکه نگرشرا آموخته اهانیمرتبط با کاشت و مراقبت از گ یعمل

 است.  افتهیبهبود  ستیز طیمح

را بکارند و از آنها مراقبت کنند،  اهانیگرفتند چگونه گ ادیآموزان که دانش یزمان»     

ظ حف ۀکرد. اکنون آنها دربار رییتغ یریطور چشمگبه عتینگرششان نسبت به طب

 (30 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه.« کنندیصحبت م زیدر خانه ن ستیزطیمح

 

 :یو اجتماع یفرد یهامهارت ۀتوسع

و  یفرد یهامهارت تیموجب تقو نیدر مدارس همچن یشهر یکشاورز آموزش

در  یگروه یهاتیکه فعال دهدیها نشان مآموزان شده است. مصاحبهدانش یاجتماع

 ،یهمکار یهاآموزان فرصت داده است تا مهارتمدرسه به دانش یهاباغچه

 .اموزندیرا ب گرانیو احترام به نظرات د یریپذتیمسؤول
 

 یارهمک گریکدیآموزان بهتر بتوانند با در باغچه مدرسه باعث شد دانش یکار گروه»

 احترام گرانید یهادهیکنند و به ا انیگرفتند چگونه نظرات خود را ب ادیکنند. آنها 

 (1 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« بگذارند.

 

 :داریپا ۀجامعه در تحقق اهداف توسع مشارکت

 نیدر مدارس، مشارکت فعال والد یشهر یکشاورز یهابارز برنامه یهایژگیاز و یکی

که مدارس  دهدیها نشان ممصاحبه یهاافتهیهاست. طرح نیا یدر اجرا یمحل ۀو جامع

 برقرار کنند.  یمحل ۀبا جامع یارتباطات مؤثر ن،یاند با جلب مشارکت والدتوانسته

مدرسه به ما کمک کنند و  یهاباغچه یداوطلب شدند تا در نگهدار نیوالد یبرخ»   

نه داد که چگو ادیبود، بلکه به ما  دیکودکان ما مف یتنها برانه هاتیفعال نیگفتند ا

 (1 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه.«  میکوچک داشته باش یادر خانه هم باغچه میتوانیم

از مدرسه به خانه و جامعه است که  یانتقال دانش و آگاه ۀدهندها نشانتجربه نیا

 کمک کند. یشهر داریپا ۀبه تحقق اهداف توسع تواندیم
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 :ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز ۀها در توسعها و فرصت( چالشه

تهران با  ییدر مدارس ابتدا یشهر یکشاورز ۀفراوان، توسع یهالیوجود پتانس با

در مدارس است.  یکیزیف یها، کمبود فضاچالش نیاز ا یکیرو است. روبه ییهاچالش

ا و هباغچه جادیا یبرا یکاف یتهران، فضا تیدر مناطق پرجمع ژهیواز مدارس به یاریبس

و  زاتیتجه نیتأم یبرا یکمبود منابع مال ن،یبر ا وهندارند. علا یکشاورز یهاپروژه

 مشکل مهم است. کی زیها نپروژه نیاز ا یبانیپشت

ت اس یحداقل کار نی. امیکنیها کاشت مو فقط در گلدان میندار یکاف یما فضا»   

 (3 ۀشمار شوندۀ. )مصاحبهمیانجام ده میتوانیکه م

 یاز جمله موانع اصل یمال یهاتیمناسب و حما زاتینبود تجه :ینبود منابع مال -

 داد: حیو پرورش توض کارشناس آموزش کیها است. برنامه نیا یاجرا

 یسختبه زین زاتیتجه نیها ندارند و تأمطرح نیا یاجرا یبرا یامدارس بودجه»    

 (7 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه.« شودیانجام م

 شتریدر حال حاضر ب یشهر ی: کشاورزیدرس یرسم یهاعدم گنجاندن در برنامه -

 است: افتهیراه ن یرسم یهاو به برنامه شودیبرنامه اجرا م فوق تیصورت فعالبه

طور همان هم به یو حت پردازدیموضوع م نیعلوم به ا یهااز کتاب یفقط بخش»   

 (02 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه.« شودینم یکامل عمل

ها، تفرص نیاز ا یکیوجود دارد.  زیها نچالش نیمقابله با ا یبرا ییهافرصت حال،نایبا

بزرگ است  یهاگلدان ای یعمود یوارهایها، دمانند بام میرمستقیغ یاستفاده از فضاها

دارس م اطیتر مانند حکوچک یاز فضاها توانیم ن،یندارند. همچن یادیز یبه فضا ازیکه ن

 بهره برد. یکوچک کشاورز یهاپروژه یاجرا یدرس برا یاهکلاس یو حت

 تواندیم یدولت ینهادها گریو د هایشهردار ،یمحل یهابا سازمان یهمکار علاوه،به

 ها بکند. طرح نیا یبرا ییو اجرا یمنابع مال نیبه تأم یادیکمک ز

 قیآموزان از طراز دانش یاری: بسیرپذیتیو مسؤول یطیمحستیز یآگاه شیافزا  -

 اند. آشنا شده ستیزطیمح تیبا اهم اهانیکاشت و مراقبت از گ

 نیبه مراقبت دارد و ا ازیاست که ن یاموجود زنده اهیکه گ رندیگیم ادیها بچه»    

 (2 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه «کندیها کمک مآن یریپذتیموضوع به مسؤول



       011...   یشهر داریپا ۀآن بر توسع ریدر مدارس و تأث یشهر ینقش آموزش کشاورز یبررس
 

همچون کاشت در گلدان و باغچه، موجب  یعمل یهاتی: فعالیعمل یهامهارت ۀتوسع -

 معلم اظهار داشت: کیآموزان شده است. در دانش یو کشاورز یعلم میبهتر مفاه یریادگی

 میمفاه شودیباعث م نند،یرا بب جهیها خودشان کاشت کنند و نتکه بچه نیا»    

 (3 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« بهتر در ذهنشان ثبت شود. یدرس

 یاهانیآموزان رشد گدانش یوقت ژهیوبه ،یعمل یها: تجربهیو شاد هیروح تیتقو  -

 کرده است: جادیها ادر آن یو شاد تیحس موفق کنند،یاند را مشاهده مکه خود کاشته

 یلیها خآن یتجربه برا نیزده شدند. اها ذوقگل داد و بچه میکه کاشته بود ینهال»    

 (9 ۀشمار شوندۀ)مصاحبه« جالب بود.

 یمثبت راتیتأث تواندیتهران م ییدر مدارس ابتدا یشهر یآموزش کشاورز تینها در

تحقق  یبرا حال،نایداشته باشد. با یشهر داریپا ۀو توسع یسلامت عموم ست،یز طیبر مح

 یاز سو یو سازمان یمال تیجامع و حما یآموزش یهابرنامه نیبه تدو ازیهدف، ن نیا

 مختلف است. ینهادها
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در مدارس  یشهر ینقش آموزش کشاورز لیو تحل یحاضر با هدف بررس پژوهش

. انجام گرفت یشهر داریپا ۀآن بر تحقق اهداف توسع ریتأث زانیشهر تهران و م ییابتدا

بهره گرفته شد و با استفاده از ابزار  یفیک قیهدف، از روش تحق نیبه ا یابیدست یبرا

معلمان، کارشناسان  ران،ینفر از مد 31 ازها داده افته،یساختارمهین ۀمصاحب

شهر تهران  03و  01، 2، 0در مناطق  ستیزطیمح ۀو ادار یوپرورش، شهردارآموزش

 یکدگذار قیمضمون و از طر لیآمده در قالب روش تحلدستبه یها. دادهدیگرد یگردآور

به  هالیتحل جیشدند. نتا لیتحل MaxQDAر افزابا استفاده از نرم ینشیو گز یباز، محور

 یکشاورز جیاند از: نقش آموزش در تروکه عبارت دیانجام یمحور ۀچهار مقول ییشناسا

آموزش  یهاو فرصت ایمزا دار،یپا ۀدر تحقق توسع یشهر ینقش کشاورز ،یشهر

 .یینوع آموزش در مدارس ابتدا نیا یها و موانع اجرادر مدارس و چالش یشهر یکشاورز
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 میفاهم جیترو یبرا یمهم تیظرف ییحاضر نشان داد که مدارس ابتدا قیتحق یهاافتهی

ها که اغلب آموزش نیدارند. ا یشهر یآموزش کشاورز قیاز طر یداریو پا یستیزطیمح

سبز در مدارس  یهابام ایکوچک، کاشت در گلدان  یهامانند باغچه یعمل یهابا روش

 هیروح ۀتوسع ،یفرد یهارشد مهارت ت،یمسؤول اساحس تیموجب تقو شوند،یاجرا م

 ،نیآموزان شده است. علاوه بر ادر دانش یستیز طیمح یآگاه شیو افزا ییجومشارکت

 ندیمشارکت در فرآ ۀواسطبه زیها را نتوانسته است خانواده یشهر یآموزش کشاورز

 جه،یکند. درنت تیورا تق یمدرسه، خانه و جامعه محل انیم وندیسازد و پ ریدرگ یآموزش

مراه به ه زیمثبت ن یو فرهنگ یاجتماع یامدهایبلکه پ آموزشی آثار تنهاها نهآموزش نیا

 اند.داشته

در ابعاد گوناگون  داریپا ۀدر توسع یشهر یشده، نقش کشاورزانجام لیتحل براساس

 ۀرانس شیافزا ،یمنجر به کاهش آلودگ هاتیفعال نیا ،یستیز طیشد. در بعد مح دییتأ

ط با مرتب یهابرنامه ،یاند. در بعد اجتماعشده یشهر طیمح تیفیسبز و بهبود ک یفضا

آموزان، دانش انیو ارتباط سازنده م یاجتماع املحس مشارکت، تع یشهر یکشاورز

انند م یمیآموزان با مفاهدانش ز،ین یصاداند. در بعد اقتکرده تیها و معلمان را تقوخانواده

 یهاموارد، باغچه یآشنا شده و در برخ یعیو ارزش منابع طب ییجوصرفه ،یمحل دیتول

مصرف مورد استفاده قرار قابل  تمحصولا دیتول یبرا کوچکی منبع عنوان به یامدرسه

جمله شد، از ییها شناسابرنامه نیا یاجرا ریدر مس زین یموانع متعدد حال،نایاند. باگرفته

در  هژیودر مدارس به یکاف ینبود فضا از،یمورد ن یابزارها یۀته یبرا یکمبود منابع مال

 تیو نبود حما یشهر یکشاورز یبرا یرسم یدرس یزیرمناطق متراکم، فقدان برنامه

 عارفرمتیغ یاستفاده از فضاها رینظ ییهاموانع، فرصت نی. با وجود اربطیذ یمؤثر نهادها

آموزش معلمان و  ،یو آموزش یشهر ینهادها انیم یبام مدارس، همکارمانند پشت

 نیتر و مؤثرتر اگسترده یاجرا سازنهیزم تواندیم نیوالد ۀو مشارکت داوطلبان رانیمد

 کرد باشد.یرو

( Amiri,2020;Aghaei et al.,2021) یداخل ۀپژوهش با دو مطالع نیا جینتا ۀسیمقا

 یبر بهبود نگرش، آگاه یشهر یکه در هر سه مطالعه، آموزش کشاورز دهدیمنشان 

بوده است؛ اما پژوهش حاضر با پوشش  رگذاریآموزان تأثو مشارکت دانش یستیز طیمح
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 ینهادها ندگانیبا نما افتهیساختار یهاهتهران، انجام مصاحب یمناطق مختلف شهر

ه برداشت ییاجرا یراهکارها ۀدر ارائ یفراترگام  ،ینهاد یهاینقش همکار لیمختلف و تحل

، Blair (2009) قاتیمانند تحق یالمللنیبا مطالعات ب سهیدر مقا ن،یاست. همچن

Acharya et al( ,.3131 و )Klemmer et al( ,.3111نتا )راستا و پژوهش هم نیا جی

 بهبود ،یعلم یریادگیبر  یو آموزش کشاورز یامدرسه یهاباغ یاثرگذار ۀدکنندییتأ

 آموزان است.دانش یو ارتقاء سلامت روان یستیز طیمح یرفتارها

 لیزمان به تحلطور همبار به نینخست یاست که برا نیپژوهش حاضر در ا زیتما وجه

پرداخته و تلاش کرده است  ییدر مدارس ابتدا یشهر یآموزش کشاورز یو نهاد یدانیم

ر مناطق مختلف شه انیم یو فرهنگ یاقتصاد ،ییفضا یهاتفاوت قیدق یبررس قیاز طر

حوزه ارائه دهد.  نیا یهاتیو محدود هاتیتر از ظرفیتر و کاربردجامع یریتهران، تصو

آموزش  تیو تقو یبانیاجرا، پشت یبرا یعمل یراهکارها ۀپژوهش با ارائ نیا ن،یهمچن

 دنیو رس ربطیذ ینهادها یریگمیتصم یمناسب برا یدر مدارس، بستر یشهر یکشاورز

 فراهم کرده است. داریپا ۀبه توسع

ن، تهرا ییدر مدارس ابتدا یشهر یگرفت که آموزش کشاورز جهینت توانیم ان،یپا در

دارد.  یهرش داریپا ۀتحقق توسع یاصل یاز ابزارها یکیبه  شدنلیتبد یبرا ییبالا تیظرف

 نیهماهنگ و تأم یآموزش یهابرنامه نیتدو ،یرسم ینهادها تیاگر با حما کرد،یرو نیا

آگاه، مسؤول و  ییهامؤثر در پرورش نسل ینقش تواندیمنابع مناسب همراه شود، م

 نیا کند. یانیدر شهر تهران کمک شا یزندگ تیفیکرده و به ارتقاء ک فایجو امشارکت

 کشور استفاده شود. یشهرها ریسا یبرا یاشدهیبوم الگوی عنوانبه تواندیمدل م

 

 :ملاحظات

کاربست "با عنوان  یارشد مژده بهار یکارشناس نامۀانیحاضر مستخرج از پا ۀمقال

شهر  داریپا ۀتوسع یبرا یراهکار ،ییآموزش در مدارس ابتدا قیاز طر یشهر یکشاورز

 طباطبایی علامه دانشگاه در پوردکتر محمود جمعه یآقا ییو تحت راهنما "تهران

 .باشدیم
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 یمال یحام

 نداشته است. یمال یمقاله حام نیمسؤول، ا ۀسندیبه اظهار نو بنا

 

 در پژوهش سندگانینو سهم

- 

 

 منافع تضاد

 نیتشار اان ایو  یسندگیدر رابطه با نو یتضاد منافع چیکه ه یدارنداعلام م سندگانینو

 مقاله ندارند.

 

 و تشکر ریتقد

قاله م نیو مشارکتشان در ا یعلم ییمشاوره و راهنما لیافراد، به دل ۀاز هم سندگان،ینو

 .ندینمایم یتشکر و قدردان
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Abstract 
 

This study examines the role of education and cultural promotion of urban 

agriculture in primary schools in Tehran and evaluates its impact on urban 

sustainable development. Given the expansion of urbanization and the 

reduction of green spaces, urban agriculture can serve as an effective strategy 

for preserving and expanding green spaces, improving urban quality of life, 

and addressing food supply needs. This approach not only contributes to 

environmental sustainability but also enhances students' environmental and 

social awareness through education and cultural promotion.The aim of this 

research is to investigate the impact of urban agriculture education in primary 

school curricula and its role in achieving urban sustainable development goals. 

The study uses a qualitative research method, including semi-structured 

interviews with education experts, municipal officials, environmental and 

sustainable development authorities in Tehran, and administrators of private 

girls' schools in districts 1, 3, 10, and 12. Data analysis was conducted using 

MaxQDA software, extracting key patterns and concepts related to urban 
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agriculture education and cultural promotion.The findings indicate that urban 

agriculture can serve as an effective educational tool to introduce students to 

sustainability concepts and environmental conservation, contributing to urban 

sustainable development goals. However, challenges such as limited physical 

space, financial resources, the need for curriculum adjustments, and 

institutional support exist. The study concludes with recommendations to 

facilitate the implementation of urban agriculture in primary schools, 

including developing supportive policies, teacher training, and improving 

necessary infrastructure in educational settings, which can contribute to the 

sustainable development of Tehran. 

 

Keywords: Education, Urban Sustainable Development, Urban 

Agriculture, Primary Schools, Environment. 


